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14 neue Rettungshelfer 
 

Bielefeld, den 07.07.2009  

 

Mit Erfolg haben 14 TeilnehmerInnen den theoretischen Teil des Rettungs-

helferlehrgangs beim Deutschen Roten Kreuz Kreisverband Bielefeld e.V. mit 

der staatlichen Prüfung in der Rettungsschule am Studieninstitut für kommu-

nale Verwaltung bestanden. Die Ausbildung fand an 4 Wochenenden statt, 

umfasste 80 Stunden und wurde in der Freizeit absolviert. 

Während dieses Lehrgangs wurden Themen wie Herz- und Kreislaufproble-

me, Schlaganfall, Schock, Geburtshilfe und gynäkologische Notfälle, aber 

auch Rechtskunde behandelt. 

Die Prüfung bestand aus einem schriftlichen Test mit 50 Fragen und einem 

praktischen Teil, in dem zwei Fallbeispiele in Zweier-Teams gelöst werden 

mussten. 

 

Die Teilnehmer kamen vom Deutschen Roten Kreuz in Bielefeld und Herford 

sowie von der Betriebsfeuerwehr Schüco und sind nunmehr berechtigt ein 80 

Stunden umfassendes Praktikum an einer Rettungswache zu absolvieren.  

 

Danach erhalten die Teilnehmer das Zeugnis über die staatliche Prüfung für 

Rettungshelferinnen und Rettungshelfer in Nordrhein Westfalen. 

 

Die Ausbilder waren: 

Dr. Michael Korth und Frank Bracht 

 

 

 

 

Anlage: Foto 
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Foto: Rettungshelfer und Ausbilder  (von links) 

 Sebastian Paeslack, Ferhan Kacmaz, Laura Korth,Frank Bracht (Lehrgangsleiter), 

 Markus Nottbrock, Armin Schäffer, Nicole Wittkowski, Frank Mäsker,  

 Matthias Post, Julian Herzog, Sonja Kammeyer, Tina Mensing,  

 Mario Borgstedt, Markus Aschhoff, Manuel Forthmann 

 


