Presseinformation

Sanitater ausgebildet

Man sieht sie regelmaRig und Uberall - die Sanitater vom Roten Kreuz. Ob auf
dem Leineweber neben dem Musik Express oder beim Hermannslauf, irgendwo
auf der Strecke an ihrem Zelt, oder aber auch in der Schiico Arena in ihrem
Krankenwagen. Sie sind stéandig prasent und stehen mit Rat und Tat bei der
Erstversorgung von gréfReren und kleineren Verletzungen und Erkrankungen
parat. Aber woher haben sie ihr Wissen Uber diese Behandlungsmdoglichkeiten?
Auch sie missen sich wie jeder andere Mensch, der etwas lernen mochte, auf
den Hosenboden setzten und eine Ausbildung machen. Und diese Ausbildung
haben nun wieder 14 engagierte Menschen im Alter von 20-53 Jahren durchlau-
fen und die abschlielende umfassende praktische Prifung mit Erfolg abge-
schlossen.

Die insgesamt 11 ehrenamtlichen Rotkreuzler und 3 Mitglieder der Betriebs-
feuerwehr Schiico haben seit Ende Januar eine 60 Stunden umfassende Sanita-
terausbildung durchlaufen. In dieser Ausbildung haben die Teilnehmer das so-
fortige und sichere Erkennen der Anlasse fir eine Hilfeleistung erlernt; die
Durchfihrung lebensrettender Sofortmaflinahmen bei Stérung der Atmung
und des Kreislaufs einschlie3lich Reanimation; die Einweisung in den auto-
matischen externen Defibrillator; die Versorgung bedrohlicher Blutungen;
Schéadel-Hirn- und Polytrauma; Infektionskrankheiten; Zusammenarbeit mit
dem Rettungsdienst und Notarzt; Schock; Erkennen und MalRnahmen bei
akuten Erkrankungen; Hilfeleistungen bei Erkrankungen und Verletzungen im
Brust- und Bauchraum; Rettungs- und Transporttechniken und Rechts- und
Versicherungsfragen erlernt.

Die Ausbildung hat zum Grof3teil in den Raumlichkeiten des DRK Ortsvereins
Brackwede-Senneraum e.V. stattgefunden, dessen ehrenamtliche Helfer den
Kurs mit kostlichem Essen verpflegt haben. ,Nur durch diese und viele ande-
re ehrenamtliche Helfer ist eine solche vielschichtige Ausbildung zu bewalti-
gen“, so der Fachberater Ausbildungen Leif Minstermann, der grof3e Ho-
chachtung hat vor der Motivation der neune Sanitater und deren Bereitschaft

ehrenamtlich zu helfen.

Bisher waren alle Falle, die die Sanitater ,abgearbeitet” haben, gestellte Sze-
nen, nun aber sind sie in der Lage, ebenfalls kompetente ,echte” Hilfe zu
leisten. Dieses wird ein Grof3teil von ihnen auch schon in den kommenden
Wochen tun konnen, z.B. beim Hermannslauf oder dem Leineweber. Aber
auch diese Sanitater werden sich weiter fortbilden und ihren Kenntnisstand
mit dem ihrer Kollegen vergleichen, wie z.B. auf dem Kreiswettbewerb 2009
in Jollenbeck am 19.04.09.
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Von der Betriebsfeuerwehr Schiico waren dabei:
Ferhan Kacmaz, Markus Nottbrock, Sadik Salkin

und vom DRK haben teilgenommen:

Daniel Bierbaf3, Christian Meier, Boris Vidovic, Volker Adrian,Merle Kathari-
na Schweitzer, Leif Eric Kruse, Johan Arendt, Dominik Fehring, Elisabeth
Brand, Anja Menzel, Annemarie Pankow

Als Ausbilder waren tatig:

Carsten, Goryniak, Harald Dommasch, Petra Dommasch, Michael Faude,
Oliver Kobusch, Dr. Marcus Brabant, Mike Kriiger, Julia Lindenberg
(stv. Kreisrotkreuzleiterin) Tanja Schulz (Kreisrotkreuzleiterin), Leif Munster-
mann (Fachberater Ausbildungen), Marco Koch, Dr Tanja Maal3.

Wir danken den Mimen: Jeschar Marion Schrader und Christian Wischmeyer

Frauen und Manner, die sich uber die freiwillige Mitarbeit im DRK informieren
mochten und mindesten 16 Jahre alt ist, kann sich unter Tel: 0521 / 529980

an die Servicestelle Ehrenamt des Roten Kreuzes wenden.

Leif MlUnstermann
Fachberater Ausbildungen

Bilder Leif Minstermann:

Ausbilder, Praflinge und Mimen nach Abschluss der Ausbildung
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Frau Brand sieht sich die Wunde von Christian Wischmeyer genauer an

Die beiden neuen Sanitater Meier und Bierbal} bei einer Reanimation mit
Defibrilator



