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Die sieben Grundsätze 
der Rotkreuz- und 
Rothalbmondbewegung 
• Menschlichkeit 
• Unparteilichkeit 
• Neutralität 
• Unabhängigkeit 
• Freiwilligkeit 
• Einheit 
• Universalität 

 

Das große Stricken 
damit ältere Menschen warm durch den Winter kom-
men 

Bielefeld, den 16.November 2011 

Im November 2011 endet eine ungewöhnliche und kreative Benefizakti-

on von Innocent Smoothies und REWE zugunsten des Deutschen Ro-

ten Kreuzes. Unter dem Motto „Das Große Stricken“ wurden kleine 

Mützchen gestrickt, die ab Ende November die Obstdrinks, die man im 

Kühlregal findet, schmücken. Für jeden verkauften bemützten Smoothie 

(Ganzfruchtgetränk) spenden Innocent und REWE 30 Cent an die Al-

tenhilfe des Deutschen Roten Kreuzes. 

Die Aktion fand im DRK Kreisverband Bielefeld e.V. sehr großen An-

klang. Unzählige Maschen wurden von vielen ehrenamtlichen Mitarbei-

terinnen aufgenommen, wieder fallen gelassen, rechts und links herum 

gestrickt, Pompons wurden gefertigt, Knöpfe und weiteres Material ver-

arbeitet. Besonders bei einigen Bewohnerinnen des DRK-Wohnprojekts 

Denkwerk liefen die Stricknadeln heiß. Sicher kostete es einige Stunden 

Arbeit, die vielen kleinen Mützchen fertig zu stellen. Doch wie das Foto 

beweist, brachte die Aktion auch viel Freude und schenkte viele schöne 

Stunden gemeinsamer Aktivität. Insgesamt entstanden so 247 kleine 

Mützen. Nun hoffen wir, dass möglichst viele verkauft werden, sodass 

eine schöne Summe an die Altenhilfe des DRK gespendet werden 

kann. Wir drücken dafür die Daumen! 

Übrigens: in ganz Deutschland wurden 191 222 Mützchen gestrickt. 

 

Angelika Regenberg 
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Von links nach rechts: Gerda Evert, Margarete Gast, Natalja Hilt, Herta 

Wrosch, Christine Löschner, Petra Dommasch, Ilona David  


