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Haben wir Ihr Interesse geweckt?

Uber die detaillierten Leistungen und
die damit verbundenen Kosten bera-
ten wir Sie gerne personlich und un-
verbindlich. Rufen Sie uns an oder
schreiben Sie uns eine E-Mail.

Wir freuen uns auf Sie!

Profitieren Sie auch ganz unkompliziert
und aus einer Hand von weiteren DRK
Angeboten, zum Beispiel:

o Hausnotruf
o Fahrdienst
e Beratung von Angehdrigen

DRK Soziale Dienste OWL gGmbH

Hausliche Pflege Heepen

Salzufler Str. 36-38
33719 Bielefeld

Ihr*e Ansprechpartner*in: Giner Cataldegirmen & Anna Hagemeier

Telefon: 0521 32 93 800
Fax: 0521 32 93 802
pflege.heepen@drk-sozial.de

www.drk-bielefeld.de
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Hdusliche Pflege

und Betreuung

Versorgt sein, wie man es sich
wiinscht

Selbstbestimmt, umsorgt und zuhause
wohnen - das muss kein Widerspruch sein.
Unsere gut geschulten Fachkrafte sind
dafiir da, diesen Wunsch zu ermdglichen,
auch wenn Menschen alt oder pflegebe-
durftig sind.

Damit Menschen so lange wie mdglich ein
eigenstandiges und selbstbestimmtes Le-
ben in ihrem Zuhause flihren kénnen, bie-
ten wir qualifizierte Unterstutzung. Unser
Leistungsangebot reicht von der Pflege
nach anerkannten Expertenstandards bis
hin zu allgemeinen Alltagshilfen.

Kérperpflege, Erndhrung, Mobilitat

Unsere Grundpflege umfasst Hilfen bei
der Korperpflege, der Nahrungsaufnahme
sowie bei der Erhaltung und Wiederher-
stellung der Mobilitat.

Beispiele sind:

o Korperpflege wie Waschen,
Duschen, Baden

e Mund-, Zahn- und Nagelpflege
e Anreichen von Nahrung

e Hilfe beim An- und Auskleiden,
Betten und Lagern

Behandlungspflege

Fir die Behandlungspflege bendtigen wir
eine Verordnung hauslicher Pflege lhres
Arztes.

Beispiele sind:

e \/erabreichen von Medikamenten,
Injektionen

e Wundversorgung und Verbande

e Blutdruck- und Blutzucker-
kontrollen

e Infusionsiiberwachung

Wir unterstiitzen und entlasten
sowohl Pflegebediirftige als auch ihre
Angehdrigen.

Pflegende Angehorige erfahren durch
uns eine nachhaltige Entlastung, die es
ihnen ermdglicht, die gemeinsame Zeit
mit ihren hilfebedirftigen Familienmitglie-
dern zu genieBen und nach eigenen
Wiinschen zu gestalten. Die pflegerische
Versorgung gewahrleisten wir.

, Gute Pflege ist
Vertrauenssache*

Beispiele fiir unsere

vielseitigen Leistungen:

o Pflegeberatung nach § 37.3 SGB XI
flr den Bezug von Pflegegeld

e Betreuungs- und Entlastungs-
leistungen nach § 45b SGB X, z. B.
hauswirtschaftliche Leistungen

e Zusammenarbeit mit Arzt*innen,
Therapeut*innen, Sanitatshausern,
Apotheken und Hospizdiensten

e Verhinderungspflege

e Beratung beziglich Hilfsmitteln




