Rotes Rotes
Kreuz Kreuz
Haushaltsnahe Hilfen und Betreuung
Mobiler Sozialer Dienst
Haben wir Ihr Interesse geweckt?
Ab Pflegegrad 2
Je nach personlicher Voraussetzung Profitieren Sie auch ganz unkompli-
gibt es in den meisten Fallen ver- ziert und aus einer Hand von weite-
schiedene Mdglichkeiten der finanzi- ren DRK Angeboten, zum Beispiel:
ellen Unterstltzung fir unsere Leis- « Hausliche Pflege
tungen. Dazu beraten wir Sie gerne H ruf
personlich und unverbindlich. Rufen * rausnotry
Sie uns an oder schreiben Sie uns » Fahrdienst
eine E-Mail. Wir freuen uns auf Sie! « Beratung von Angehdrigen
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Mobiler Sozialer Dienst

Unabhéngig bleiben in den
eigenen vier Wanden

Jeder Mensch mochte sein Leben selb-
stdndig fuhren. Am liebsten im eigenen
Zuhause. Manchmal bendtigt man dazu
Hilfe.

Ein Unfall, schwindende Krafte im Alter
oder Pflegebedirftigkeit, korperliche und
seelische Erkrankungen, eine Behinde-
rung: Es gibt viele Griinde dafir, dass
Menschen Unterstlitzung in ganz alltagli-
chen Dingen benétigen. Und das haufig
von heute auf morgen. Damit das Leben
zuhause gut weitergehen kann, ist schnel-

le, verlassliche und flexible Hilfe gefragt.

Ein verlasslicher Partner

Es ist gut, wenn man in dieser Situation
auf einen erfahrenen Partner zéhlen kann.
Unser Team vom Mobilen Sozialen Dienst
bietet fir Menschen mit Behinderung,
Erkrankte und Senioren individuell auf ihre
Lebenssituation und Bedirfnisse ange-
passte Hilfen an. Wir erledigen all die klei-
nen und groflen Alltagsdinge, die sie
selbst nicht mehr schaffen.

Unser Angebot ist vielfaltig und wird je
nach Bedarf individuell und flexibel zuge-
schnitten. Unser Einsatz kann regelmafig,
z.B. taglich oder wochentlich sein.

Unsere wichtigsten
Hilfen

e Unterstutzung im Alltag

e Unterstutzung bei der
Hauswirtschaft

o Hilfe bei der Zubereitung
des Essens

e Besorgungen und Erledigungen

o Begleitung bei Amter- und
Behordengéngen

o Forderung der Selbstandigkeit
e Zeit flr Gesprache, Spaziergange

e Betreuungsleistungen zur
Entlastung von pflegenden
Angehdrigen

Selbstandigkeit und
Lebensqualitit erhalten

Unsere Mitarbeitenden sind dafir da,
Menschen mit genau dem Maf an Hilfe
zu entlasten, das sie bendtigen, um ihre
Selbstandigkeit und Lebensqualitdt zu
erhalten. Ebenso wie ihre Angehorigen,
denen in ihrem eigenen Alltag oft die Zeit
fehlt, sich um diese Aufgaben zu kim-
mern. Dabei sehen wir immer den Men-
schen als Ganzes und nehmen uns Zeit
fur seine konkreten Bediirfnisse.

,, Einkaufen, Begleitung zu
Arztterminen, Behordengédnge
— dafiir bendtige ich eine
Person, zu der ich Vertrauen
habe. “



