Beratung und Information

Vereinbaren Sie einfach einen kostenlosen und unverbindli-
chen Beratungstermin, wenn Sie weitere Informationen oder
ein personliches Gesprach wiinschen.

Sprechen Sie uns an — wir freuen uns auf Sie.

Alles unter einem Dach

Die DRK Soziale Dienste Bielefeld bieten ein breites Spektrum
an vielfaltigen Hilfen. Als verlasslicher Partner pflegerischer
und sozialer Dienstleistungen umfassen unsere Angebote am-
bulante Pflege, betreute Wohnprojekte, Eingliederungshilfen,
Migrationsberatung fir Erwachsene, offene Ganztagsbetreu-
ung sowie psychomotorische Entwicklungsférderung. Dartiber
hinaus betreiben wir einen Fahrdienst fir Menschen mit Be-
hinderungen und fiihren unqualifizierte Krankentransporte in
Bielefeld und Gutersloh durch.

Unser Fokus liegt auf der Unterstitzung zur selbstéandigen
und selbstbestimmten Lebensflihrung sowie der Forderung
zur Teilhabe am Leben in der Gemeinschaft. Gemeinsam mit
Ihnen suchen wir nach individuellen Losungen und passenden
Angeboten fir lhren ganz personlichen Bedarf.

DRK Soziale Dienste Bielefeld gGmbH
Ambulante Eingliederungshilfe

August-Bebel-Str. 8
33602 Bielefeld
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Beraten. Unterstiitzen.
Begleiten.

Ambulante Betreuung fiir Menschen
mit psychischen und Abhdngigkeits-
erkrankungen

www.drk-sozial.de




Leben mit psychischen
Erkrankungen

Fir Betroffene gestaltet sich ein Leben mit psychischer oder
Suchterkrankung oft sehr herausfordernd. Es kann Alltags-
fahigkeiten einschranken und zu sozialem Rickzug flhren.
Unser Anliegen ist es, chronisch erkrankte Menschen nach-
haltig in ihrem direkten Lebensumfeld zu unterstiitzen. Dabei
maochten wir sie dazu befahigen, einen eigenverantwortlichen
Umgang mit ihrer Erkrankung zu entwickeln und hilfreiche
Bewaltigungsstrategien zu erlernen. Zentrales Ziel ist da-
bei immer, verloren gegangene Fahigkeiten zu aktivieren,
schwierige Lebenssituationen zu bewaltigen und wieder aktiv
am gesellschaftlichen Leben teilzuhaben.

Wir bieten Thnen

Beratung, Begleitung, Assistenz und aktive Unterstiitzung

» beim Umgang mit Krankheit und Gesundheitsfiursor-
ge sowie der Bewaltigung von Krisen und Ruckfallen

+ bei der Alltagsbewaltigung und Tagesstrukturierung

 bei der Suche nach geeigneten Wohn- und Beschéf-
tigungsmoglichkeiten

» beim Umgang mit Behdrden und Institutionen sowie
mit Geld und Schulden

» bei der Freizeitgestaltung, dem Aufbau sozialer
Kontakte und Teilhabe

Unser Team

Die Bezugsbetreuung erfolgt durch unser multiprofessionel-
les und erfahrenes Team aus Mitarbeitenden mit sozialpa-
dagogischen und/oder pflegerischen Qualifikationen sowie
vielfaltigen Kompetenzen im Gesundheitswesen. Neben der
fachlichen Qualifikation zahlt fur uns vor allem eine engagier-
te, wertschatzende Grundhaltung sowie ein hohes Einfiih-
lungsvermoégen und der richtige Blick fiir den Menschen und
seine ganz personliche eigene Welt.

Wer tragt die anfallenden Kosten?

Die Finanzierung des Ambulant Betreuten Wohnens erfolgt
in der Regel durch den Landschaftsverband Westfalen-Lip-
pe (LWL). Bei Uberschreitung bestimmter Einkommens- und
Vermoégensgrenzen kann eine Beteiligung an den Kosten er-
folgen.

Das Antragsverfahren

Unsere erfahrenen Berater*innen stehen Ihnen zur Seite, um
Sie umfassend zu informieren und Sie aktiv bei der Antrag-
stellung zu unterstitzen.



