Leitbild der DRK
Kindertageseinrichtungen

Das Kind in seiner Lebenssituation

Wir achten Kinder als eigenstandige Personlichkeiten, deren
Wiirde den gleichen Stellenwert hat wie die eines Erwach-
senen.

Die unparteiliche Grundhaltung

Unsere Grundhaltung ist geprégt von Akzeptanz, Toleranz
und Wertschatzung. Wir erziehen die Kinder zum friedlichen
Zusammenleben.

Partei ergreifen im Zeichen der Menschlichkeit

Auf der Grundlage der UN-Kinderrechtskonvention verste-
hen wir uns als Anwalt der Kinder. Besondere Aufmerksam-
keit richten wir auf Kinder, die von der Gesellschaft ausge-
grenzt bzw. benachteiligt werden.

Das Personal in DRK Kindertageseinrichtungen

In unseren Kindertageseinrichtungen arbeiten engagier-
te, gut ausgebildete und kompetente Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter, die sich kontinuierlich durch Fortbildung weiter-
qualifizieren. Wir arbeiten in Teams vertrauensvoll und part-
nerschaftlich zum Wohl der Kinder und ihrer Familien zusam-
men.

Unsere Leistungen

Wir férdern die ganzheitliche Entwicklung der Kinder und
bieten hierfur vielfaltige Erfahrungs- und Lernrdume. Den El-
tern bieten wir eine vertrauensvolle und partnerschaftliche
Zusammenarbeit und Mitwirkung an.

Unsere Starken

In unserer padagogischen Arbeit orientieren wir uns an einer
rein humanitar ausgerichteten Zielsetzung. Mit unseren Kin-
dertageseinrichtungen sind wir eingebunden in eine welt-
weite Gemeinschaft von Menschen, die sich alle einer Idee
verpflichtet fuhlen.

Zusammenarbeit

Die Zusammenarbeit mit anderen Einrichtungen und Institu-
tionen erfolgt stets auf Grundlage unserer Ziele und ist durch
unsere unparteiliche Grundhaltung gepragt.

Infos zu den Angeboten

Unsere Angebote sind alltagsnah und unkompliziert. Sie
kénnen auch von Familien in Anspruch genommen werden,
deren Kinder unsere Einrichtungen nicht besuchen. Bei uns
finden Eltern Moéglichkeiten zum gemeinsamen Gedanken-
austausch, unburokratische Beratung bei der Kindererzie-
hung, Anregungen fir den Alltag und viel Freude bei gemein-
samen Aktionen.

Alle Kurse und Veranstaltungen werden kostenfrei oder zu
einem geringen Teilnehmerbeitrag angeboten.

Referierende und Kursleitungen
des aktuellen Programms:

Externe Kooperationspartner*innen:

Ulrike Graf: Entspannungspadagogin

Ralf Grothus: Medienp&dagogischer Referent der Initiative
,Eltern und Medien“, Landesanstalt fir Medien NRW

Birgit Harting: Hebamme und Yogalehrerin

Katharina Hocker: BA Sozialarbeiterin, Sozialpadagogin,
Bielefeld United e. V.

Waldemar Jiirgensmann: Karate-Trainer, Karate-Club Sen-
nestadt

Fabian Schultze: Dipl. Sozialpddagoge, systemischer und
I6sungsfokussierter Berater (ILK), IPE Institut fir psychomo-
torische Entwicklungsférderung

Mira von der Heide: Landwirtin, Sentana-Stiftung

Anmeldung

Bitte melden Sie sich oder Ihr Kind telefonisch unter

05205 8799870 bei Yvonne Weinrich oder per E-Mail
Uber info@drk-abenteuerland.de an. Die Anmeldun-
gen werden nach Eingang berilicksichtigt, da die Teil-
nehmerzahl begrenzt ist.

Uns macht Familie Spaf3

Die DRK Kita und FamZ Abenteuerland

ist ein Ort der Begegnung fur Familien und Interessierte.

Wir beraten und unterstiitzen Familien
in Erziehungsfragen

Wir organisieren Vortrage und Kurse
zu interessanten Themen

Wir vermitteln Tageseltern und Babysitter
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Fiir die Veranstaltungen gelten die jeweils aktuellen Co-
rona-Vorschriften. Sollten einzelne Termine verschoben
werden miissen oder nur mit geringerer Teilnehmerzahl
stattfinden kénnen, informieren wir Sie umgehend.

Bitte beachten Sie dazu die Informationen im Eingangs-
bereich.

Beratung

Elternsprechstunde

Was kann ich tun, wenn mein Kind seine Z&hne nicht putzen
mochte? Wie erreiche ich, dass es sein Zimmer aufraumt? Wie
und wann soll ich einschreiten, wenn meine Kinder sich strei-
ten? In den Sprechstunden beraten wir Eltern in Erziehungs-
fragen. Eingeladen sind Mtter, Vater einzeln oder gemeinsam.

Termin: Jeden ersten Montag im Monat
Uhrzeit nach Vereinbarung
Kosten: keine

Beratung: Fabian Schultze

Elternveranstaltungen

Tiergestiitzte Padagogik:
Warum Tiere fiir Kinder so wichtig sind
Elternnachmittag

Termin: Dienstag, 6.4.2022,
15:00 - 16:30 Uhr
Kosten: keine

Referentin: Mira von der Heide
Um verbindliche Anmeldung wird gebeten
bis zum 30.3.2022.

Medien im Kinder-Alltag

Ob Smartphone, Internet oder Computerspiele: Elektronische
Medien sind immer friiher fester Bestandteil im Leben von Kin-
dern. Wie viel Fernsehen aber darf es sein? Wann ist ein Kind
reif fir Computer oder Internet? Und welche Medien gehdren
Uberhaupt ins Kinderzimmer? Ein Gesprachsabend mit Eltern
von drei- bis achtjahrigen Kindern.

Termin: Dienstag, 31.5.2022, 19:00 —20:30 Uhr

Kosten: keine

Referent:  Ralf Grothus

Um verbindliche Anmeldung wird gebeten bis zum 30.5.2022.

Elternveranstaltungen

»Opiel, SpaB und Abenteuer fiir Gro3 und Klein“

Vor allem Kinder sind sténdig bereit fir neue Abenteuer. Nicht
immer alles, was SpaB macht, muss auch (viel) Geld kosten.
Wir stellen Ihnen Ideen fur die Freizeitgestaltung zu Hause
und in der ndheren Umgebung vor.

Termin: Mittwoch, 14.9.2022, 17:00 — 18:30 Uhr
Kosten: keine

Referent*in: Mitarbeitersinnen der DRK Kita Abenteuerland
Um verbindliche Anmeldung wird gebeten bis zum 10.9.2022.

Abschied von der Windel

In dieser Veranstaltung méchten wir lhnen aus wissenschaft-
licher und padagogischer Sicht darstellen, wie ein Kind ,,win-
delfrei“ wird. Gemeinsam kdnnen wir uns zu diesem Thema
austauschen und Tipps weitergeben.

Termin: Mittwoch, 26.10.2022, 15:30 - 17:00 Uhr
Kosten: keine

Referent*in: Mitarbeiterinnen der DRK Kita Abenteuerland
Um verbindliche Anmeldung wird gebeten bis zum 20.10.2022.

Sprachentwicklung bei Kindern

Die Sprachentwicklung ist ein angeborener und faszinierender
Prozess, der bestimmte Voraussetzungen benétigt, damit sich
Sprache entwickeln kann. Gestik, Mimik, kdrperliche Fahig-
keiten und stetiger kommunikativer Austausch sind wichtige
Bestandteile des Spracherwerbs. Gemeinsam mit lhnen be-
leuchten wir dieses spannende Thema.

Termin: Dienstag, 8.11.2022, 19:00 —20:30 Uhr
Kosten: keine

Referent*in: Mitarbeitersinnen der DRK Kita Abenteuerland
Um verbindliche Anmeldung wird gebeten bis zum 3.11.2022.

Elternkurse

Was Kinder und Eltern
stark macht

Wie kann Erziehung ge-
lingen, damit sich Kinder
zu starken Persdnlichkeiten
entwickeln? Der Kurs beinhal-
tet Themen wie Erziehungsstile, posi-
tive Kommunikation, Regeln und Rituale,
Grenzen und Konsequenzen. Teilneh-
mende haben Gelegenheit, Giber Proble-
me bei der Kindererziehung zu sprechen.
Sie sollen ermutigt werden und lernen,
dass Eltern auch Fehler machen dirfen.
Termin: montags 4 x, ab 7.2.2022, 8:30 — 10:30 Uhr
Kosten: keine

Kursleitung: Fabian Schultze

Um verbindliche Anmeldung wird gebeten bis zum 31.1.2022.

Yoga fiir Frauen
Hatha Yoga ist ein ganzheitlicher Ansatz, Kérper, Geist und
Seele in Einklang zu bringen. Im Mittelpunkt steht der acht-
same Umgang mit sich selbst: Den eigenen Kdrper wahr-
nehmen, sich splren und sich (neu) entdecken. Der Kurs
beinhaltet Korper-, Atem- und Entspannungstibungen. Sie
fuhren zu einem bewussten Kérpergefiihl und innerer Aus-
geglichenheit. Bitte kommen Sie in bequemer Kleidung und
bringen Sie eine Decke und ein Handtuch mit.
Termin: montags, 19:00 —20:30 Uhr

nicht am 1. Montag/Monat
Zurzeit wieder in Prasenz, Voraussetzung ist ein 3G-
Nachweis (Geimpft, genesen, getestet).
Um verbindliche Anmeldung wird gebeten.
Kosten: pro 5er-Karte 60,— Euro
Kursleitung: Birgit Harting
Information und Anmeldung:
Birgit Harting, Telefon: 05205 950686
E-Mail: birgit@yoga-hebamme.info

Kinderkurse

Selbstbehauptungs- und Bewegungsprogramm
,Lowenstark*
Flr Kinder ab 4 Jahren
Das Programm schult spielerisch motorische und koordina-
tive Fahigkeiten und starkt das Selbstbewusstsein der Kin-
der. Durch Bewegungs- und kleine Raufspiele auf der Matte
werden sie flr Werte wie Respekt, Fairness, Hilfsbereitschaft
und Mut sensibilisiert. Dabei flieBen immer wieder auch Ele-
mente des Karate mit ein. ,L6wenstark” wird in einer Klein-
gruppe von max. 10 Kindern von einem im Kinder- und
Jugendsport ausgebildeten Ubungsleiter des Karate Clubs
Sennestadt durchgefiihrt.
Termin: montags 8 x, 14:15 -15.15 Uhr
ab dem 17.1.2022
Nachster Kurs ab September 2022,
genaueren Starttermin auf Anfrage
Kosten: keine
Kursleitung: Waldemar Jirgensmann
Um verbindliche Anmeldung wird gebeten.

Entspannungsangebot mit Hundebegleitung

Fantasiereisen sind angeleitete Entspannungstibungen und
Horerlebnisse die die Kinder an einen anderen Ort entfiihren
sollen, z.B. in den Wald, ans Meer oder auf eine Blumenwie-
se. Die Kinder sollen die Mdglichkeit bekommen, ihre Kérper
bewusster wahrzunehmen und zur inneren Ruhe finden zu
kénnen. Die Hunde ,Merle“ und ,,Pipper® unterstlitzen die
Kinder durch ihre Anwesenheit dabei, zur Ruhe zu kommen.

Termin: donnerstags 8 x, 12:45 —13:45 Uhr
ab dem 17.1.2022
Kosten: keine

Kursleitung: Ulrike Graf
Um verbindliche Anmeldung wird gebeten.

gt

Kinderkurse

Sportangebot ,,Anpfiff

Fiir Kinder von drei bis sechs Jahren

Kinder haben einen nattirlichen Bewegungsdrang. Gerade
fur Kinder im Kindergartenalter sind gemeinsames Spielen
und Bewegungserfahrungen, aber auch das Bewusstsein fir
Regeln ein wichtiger Bestandteil der Entwicklung.

Das Projekt ,,Anpfiff* wird in Zusammenarbeit mit Bielefeld
United e.V. durchgefiihrt. Kinder tben sich im Ballspielen,
lernen neue Bewegungsspiele und kénnen sich austoben.

O
Eltern-Kind-Aktion

Hoffiihrung und Rallye auf dem Gnadenhof Sentana

Das Dorf Sentana ist ein einladender Ort, an dem sich Men-

schen und Tiere begegnen. Wir entdecken den Hof mit Stal-

len und Weiden und héren Geschichten von Tieren, die dort

ein neues Zuhause gefunden haben. Wir lernen, wie man

artgerecht mit ihnen umgeht und kniipfen erste Kontakte. In

einer anschlieBenden Hof-Rallye kommt das neu gewonne-

ne Wissen dann gleich zum Einsatz.

Termin: Donnerstag, 5.5.2022, 15:00 — 16:00 Uhr oder
Donnerstag, 12.5.202, 15:00 — 16:00 Uhr

Kosten: keine

Kursleitung: Mitarbeiter*in Sentana-Stiftung

Um verbindliche Anmeldung wird gebeten bis zum 25.4.2022.

Termin: freitags 10 x, 9:30 —10:30 Uhr
ab dem 21.1.2022
Kosten: keine

Kursleitung: Katharina Hécker
Um verbindliche Anmeldung wird gebeten.



