
Das Abenteuer  
kann beginnen

DRK Kreisverband 
Bielefeld e. V. 
Kindertagesstätte und  
Familienzentrum Abenteuerland 
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Komm zu uns  
ins Abenteuerland

Genderhinweis
Im Sinne einer besseren Lesbarkeit wurde von uns entweder 
die weibliche oder männliche Form von personenbezogenen 
Hauptwörtern gewählt. Diese Art der Schreibweise gilt im Sin-
ne der Gleichbehandlung grundsätzlich für alle Geschlechter. 
Die verkürzte Sprachform hat nur redaktionelle Gründe und 
beinhaltet keine Wertung.

In der DRK Kita Abenteuerland begegnen sich Menschen ganz 
unterschiedlicher Kulturen und Sprachen – Kinder, Eltern und 
Mitarbeiter. Die Grundsätze der Rotkreuz- und Rothalbmond-
bewegung bilden die Basis unserer pädagogischen Arbeit. Je-
der ist hier willkommen!
Wir bieten Kindern in den ersten sechs Lebensjahren einen Ort, 
an dem sie sich geborgen fühlen, fröhlich spielen, forschend 
lernen und ihre kleinen und großen Abenteuer erleben können. 
Ein Team vielseitiger, engagierter und gut ausgebildeter Päda-
gogen begleitet und fördert Ihr Kind seinen Bedürfnissen und 
Fähigkeiten entsprechend – bei Bedarf auch in enger Koopera-
tion mit Ärzten und Therapeuten. Unsere besonderen Schwer-
punkte liegen in der Naturpädagogik und in der Sprachförde-
rung.
Als Familienzentrum sind wir für alle Familien im Stadtteil da. 
Sie finden bei uns umfassende Angebote zur Bildung, Betreu-
ung und Beratung. Träger unserer Einrichtung, die 2013 eröff-
net wurde, ist das Deutsche Rote Kreuz, Kreisverband Biele-
feld e. V.
In dieser Broschüre haben wir einige Informationen für Sie zu-
sammengestellt. Für ein persönliches Kennenlernen vereinba-
ren Sie gerne einen Termin.



Mäusenest
Kinder im Alter von 1 bis 3 Jahren

Tigerhöhle
Kinder im Alter von 2 bis 6 Jahren

Fuchsbau
Kinder im Alter von 3 bis 6 Jahren

Die Stamm­
gruppen

Individuelle Eingewöhnung

Eltern-Veranstaltung

Hausbesuche

In Absprache mit den Eltern

Planen Sie genug Zeit ein

Auf einen Blick

Jeder Anfang ist  
ein Abenteuer

Wir möchten, dass Ihr Kind bei uns ei-
nen guten Start hat. Den Übergang vom 
Elternhaus zu uns gestalten wir daher 
ganz individuell als sanfte und behutsa-
me Eingewöhnung. In dieser Zeit kann 
Ihr Kind in aller Ruhe und in seinem ei-
genen Tempo eine vertrauensvolle und 
enge Bindung zu seiner Bezugserziehe-
rin aufbauen. 
Dieser Prozess gelingt am besten ge-
meinsam mit Ihnen. Wir informieren Sie 
ausführlich, besuchen Sie zu Hause und 
knüpfen schon dort erste Kontakte zu 
Ihrem Kind. Es ist wichtig, dass Sie Ihr 
Kind in der ersten Zeit bei uns begleiten 
und ihm als sichere Basis zur Verfügung 
stehen. Sie sollten dafür genügend Zeit 
einplanen. Nutzen Sie diese Phase ger-
ne auch für sich, um sich mit dem Team, 
unserer Arbeit und den Abläufen vertraut 
zu machen. 
Nachdem Ihr Kind die neue Umgebung 
besser kennengelernt hat, wird es sich 
immer sicherer bei uns fühlen. Jetzt kann 
das Kita-Abenteuer beginnen. 



7:00 bis 9:00 Uhr  
Gleitende Bringzeit

9:00 Uhr  
Morgenkreis

9:15 Uhr  
Gemeinsames Frühstück  

in der Gruppe

Danach Spiel- und Entdeckerzeit,  
Angebote

12:00 Uhr  
Mittagessen,  

Abholzeit

Anschließend Mittagsschlaf

14:00 bis 16:30 Uhr  
Abholzeit für Nachmittagskinder

Ab 14:30 Uhr  
Snack

Der Tag  
für unsere  

Kleinen

Von kleinen Leuten  
und großen Abenteuern

Schon für unsere Kleinsten steckt der Tag in ihrer Gruppe voller Abenteuer zum Ent-
decken, Staunen und Ausprobieren. Erfahrene und speziell geschulte Erzieherinnen 
umsorgen die Kinder und vermitteln ihnen alles, was sie brauchen, um ein gesun-
des Selbstvertrauen zu entwickeln und selbstständiger zu werden. Feste Rituale im 
Tagesablauf, individuelle Ruhephasen, fürsorgliche Zuwendung sowie zuverlässige 
Beziehungen und Kontakte zu anderen Kindern geben ihnen dabei Orientierung und 
Geborgenheit. 

Unsere Räume sind anregend gestaltet. 
Podeste und Hochebenen laden kleine 
Abenteurer ein, sich motorischen Her-
ausforderungen zu stellen und so ihre 
Körperwahrnehmung zu entwickeln. Bü-
cher und vielseitige Spielmaterialien för-
dern Sprache, Kreativität und Fantasie. 
Bei der Körperpflege und beim Essen 
unterstützen und begleiten wir die Kin-
der und motivieren sie zu immer größerer 
Selbstständigkeit. 
Die Zusammenarbeit mit Familien von 
Kleinkindern ist besonders intensiv und 
vertrauensvoll. In wiederkehrenden In-
formationsgesprächen erhalten Eltern 
einen genauen Überblick über den Ta-
gesablauf ihres Kindes in der Kita. Re-
gelmäßige Gespräche geben Aufschluss 
über dessen Entwicklungsstand.

Erfahrene und speziell  
geschulte U 3-Pädagoginnen 

Rituale 

Individuelle Ruhephasen 

Fürsorgliche Zuwendung
 

Anregende Raumgestaltung
 

Förderung von Motorik,  
Sprache, Kreativität, Fantasie  

und Selbstständigkeit 

Intensive Zusammenarbeit  
mit den Eltern

Auf einen Blick



7:00 bis 9:00 Uhr  
Bringzeit

9:00 Uhr
Morgenkreis

9:15 Uhr
Gemeinsames Frühstück  

in den Gruppen

10:00 Uhr
Angebote

12:00 Uhr
Mittagessen,

Abholzeit

13:00 Uhr
Mittagsruhe

Ab 14:00 Uhr
Snack, Zeit zum Spielen, Kurse

14:00 bis 16:30 Uhr
Abholzeit für Nachmittagskinder 

Der Tag  
für unsere  

Großen

Abenteurer, Entdecker  
und Künstler

Kinder sind von Natur aus neugierig, wissensdurstig, fantasievoll und kreativ. Jedes 
Kind hat eine einzigartige Persönlichkeit, die wir respektieren und individuell fördern. 
Bei uns ist es normal, verschieden zu sein. Wir wollen Kinder stark machen. Selbst-
vertrauen, Eigenständigkeit und Sozialkompetenz sind für uns wichtige pädagogi-
sche Ziele. 
Unsere Kita ist ein Ort, an dem sich Kinder nach ihren Interessen in ihrem eige-
nen Tempo entwickeln können. Unsere Erziehrinnen ermutigen Ihr Kind, sich etwas 
zu trauen und Dinge auszuprobieren. Es kann entscheiden, wann es wo aktiv sein 
möchte: Beim Experimentieren und Forschen, in der Turnhalle oder im Garten, beim 
kreativen Arbeiten, beim Bauen oder im Rollenspiel. 
Wir unterstützen Neugierde, Wissensdurst und Lernfreude der Kinder mit anregend 
gestalteten Räumen und einem naturnahen Außenbereich, vielfältigen Materialien, 
Spielen und Büchern sowie abwechslungsreichen Angeboten und Projekten. So wird 
jeder Tag bei uns für Ihr Kind zu einem spannenden Abenteuer.

Gegenseitiger Respekt
 

Individuelle Förderung 

Verschieden ist normal 

Starke Kinder 

Anregend gestaltete Räume 

Spiele, Bücher, Materialien 

Angebote und Projekte

Auf einen Blick



Vom Spielen und Lernen 

Kinder bilden sich selbst, indem sie spielen. Sie sind mit ganzem Herzen bei der 
Sache und meistern dabei sich selbst gestellte Herausforderungen. Unsere erfahre-
nen Pädagogen unterstützen jedes Kind nach seinen Bedürfnissen und geben ihm 
Raum, die Welt spielerisch für sich zu entdecken und zu lernen. Im Kita-Alltag finden 
unsere kleinen Abenteurer vielfältige Möglichkeiten, neue Interessen zu entwickeln 
und Begabungen zu vertiefen. 
In der Vorschulgruppe werden unsere Großen im letzten Kindergartenjahr von uns 
altersgerecht und mit viel Spaß auf einen guten Start in die Schule vorbereitet. Spie-
lerisch fördern wir die Lust am Lernen und motivieren die Kinder, sich noch inten-
siver als bisher mit Sprache, Mengen und Zahlen zu beschäftigen. Ganz nebenbei 
schulen sie dabei Konzentrationsfähigkeit und Selbstständigkeit, aber auch Verant-
wortungsbewusstsein und Sozialkompetenz. Besondere Angebote und Projekte zu 
den Themen Erste Hilfe, Ernährung und Bewegung, Verkehrserziehung oder Selbst-
behauptung erweitern ihren Horizont. Sie besuchen Unternehmen und Institutionen 
in Sennestadt, zum Bespiel die Stadtteilbibliothek, das Rathaus, die Feuerwehr und 
natürlich die Grundschule. 

Kinder bilden sich spielend 

Vielfältige Bildungsanreize 

Schulkindergruppe 

Projekte 

Ausflüge

Auf einen Blick

Angebote
Bewegung 

Naturpädagogik 

Selbstbehauptung 

Sprachförderung 

Vorschulgruppe

Bildungs­
bereiche

Bewegung

Körper, Gesundheit  
und Ernährung

Sprache und Kommunikation

Soziale und (inter-)kulturelle  
Bildung

Musisch-ästhetische Bildung

Religion und Ethik



Das Abenteuer Natur 

Ob Regen, Schnee, Wind oder Sonne - bei uns heißt es: Ab nach draußen! Kinder 
lieben es, in der Natur zu spielen. Sie brauchen sie, um sich gesund entwickeln zu 
können. Deswegen ist Naturpädagogik ein wichtiger Teil unseres Angebots. Bei al-
lem, was Kinder in der Natur machen und sehen, lernen sie etwas. Wir bieten ihnen 
ein Umfeld, in dem sie in der Natur ihren Körper wahrnehmen, ihre Sinne schärfen 
und ihr Denken beflügeln können. 
Ein besonderes Plus ist unser großzügiges, naturnahes Außengelände mit eige-
nem Waldgrundstück. Der tägliche Aufenthalt im Freien macht den Kindern Spaß, 
ist gesund und lässt sie den Wechsel der Jahreszeiten erleben. Obst, Gemüse und 
Kräuter werden gemeinsam angepflanzt, versorgt und geerntet. Im Wald-Wichtel-
Club erkunden die Kinder in einer Kleingruppe das Leben von Pflanzen und Tieren, 
experimentieren mit Naturmaterialien und lernen, die Umwelt als schützenswerten 
Lebensraum zu verstehen.
Immer wieder bekommen wir besonderen tierischen Besuch, zum Beispiel von Hüh-
nerküken oder einem Therapiehund. Die Kinder werden dabei mutiger und selbstbe-
wusster und lernen spielerisch, andere Lebewesen zu respektieren und Verantwor-
tung zu übernehmen.

Waldwochen 

Wald-Wichtel-Club 

Außengelände mit eigenem  
Waldgrundstück 

Verarbeiten von Naturmaterialien 

Wertschätzung gegenüber 
 Natur, Tieren, Umwelt 

Tierpädagogische Angebote

Auf einen Blick
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Sprache ist der  
Schlüssel zur Welt

Hören und verstehen, sprechen und verstanden werden: Spra-
che entscheidet darüber, wie wir miteinander in Kontakt treten 
und wie wir uns Wissen aneignen. Kinder benötigen Unterstüt-
zung und Begleitung beim Spracherwerb - egal, ob Deutsch 
ihre Familiensprache ist, oder ob sie Deutsch als Zweitsprache 
lernen. 

In unserer zertifizierten Sprach-Kita helfen qualifizierte Erzie-
herinnen Ihrem Kind dabei, Sprache neugierig auszuprobieren 
und sich immer neuen sprachlichen Herausforderungen zu 
stellen. 
Ideenreich nutzen wir den gesamten Kita-Alltag, um Sprach-
anlässe zu schaffen und Kinder in ihrer Sprachentwicklung zu 
fördern. Wir begleiten sie sprachlich in alltäglichen Situationen 
wie Wickeln, Spielen, Malen oder Tischdecken. Wir lesen ihnen 
vor, fragen sie nach ihrer Meinung, erzählen über Erlebtes oder 
singen gemeinsam. 
Kinder orientieren sich an Sprachvorbildern, sie hören zu, wie 
wir sprechen. Sie als Eltern sind wichtige Partner für uns, wenn 
es darum geht, den Spracherwerb Ihres Kindes zu unterstüt-
zen. Gerne beraten wir Sie über Fördermöglichkeiten innerhalb 
und außerhalb der Kita. Auf Wunsch erhalten Sie von uns prak-
tische Tipps, wie Sie Ihr Kind auch zu Hause optimal in seiner 
Sprachentwicklung fördern können! 

Beobachtung der Sprachentwicklung 

Dokumentation des Sprachstandes 

Alltagsintegrierte Sprachbegleitung 

Bücher, Vorlesen, Erzählen 

Entwicklungsgespräche mit den Eltern 

Zusätzliche Fachkraft für Sprache 

Kooperation mit externen Spezialisten

Auf einen Blick



Viel Bewegung  
und gesundes Essen 

Kinder wollen laufen, rennen, klettern und toben. Sie müs-
sen sich bewegen, um sich gesund zu entwickeln. Bewe-
gung macht Kindern nicht nur Spaß, sie fördert Geschicklich-
keit, Konzentration und Selbstvertrauen. Mit viel Freiraum für 
selbstbestimmte Bewegung, einem anregungsreichen Umfeld 
und angeleiteten Bewegungsangeboten fördern wir daher täg-
lich die Bewegungsfreude Ihres Kindes. Auf unserem vielsei-
tigen Außengelände laden Schaukeln, Rutschen, Fahrzeuge 
und Klettermöglichkeiten kleine Abenteurer dazu ein, nach 
Herzenslust ihren Bewegungsdrang auszuleben.
Mit kindgerechter, gesunder Mischkost und einem ausgewo-
genen Speiseplan sorgen wir dafür, dass das Essen bei uns 
so richtig schmeckt. In unserer Kita gibt es jeden Tag ein fri-
sches und leckeres Mittagessen, gesunde Obstsnacks, jeder-
zeit Wasser zur freien Verfügung und zum Frühstück zusätzlich 
Milch. Auf Wunsch berücksichtigen wir natürlich gesundheits-
bedingte und religiöse Ernährungsgewohnheiten. Gemeinsa-
me Mahlzeiten in entspannter Atmosphäre sind uns wichtig. 
Ihr Kind soll jeden Tag bei uns erleben können, dass gesundes 
Essen nicht nur schmeckt, sondern auch Spaß macht.

Bewegungsbaustelle 

Geschichten und Spiele 

Gesundheitsprojekt 

Spaziergänge 

Waldtage 

Selbstbehauptung für Kinder 

Kochen und Backen für Kinder 

Obst- und Gemüseanbau  
und –verarbeitung 

Elternveranstaltungen

Auf einen Blick



Eltern und Kita – Gemeinsam stark

Das Wohl Ihres Kindes liegt uns am Herzen. Es soll sich in un-
serer Kita bestmöglich entwickeln können. Wir verstehen daher 
Elternarbeit als Erziehungspartnerschaft, um Ihr Kind gemein-
sam nach besten Kräften dabei zu unterstützen. Sie als Eltern 
sind Experten für ihr Kind und kennen seine Bedürfnisse - wir 
begleiten es mit Einfühlungsvermögen und pädagogischem 
Fachwissen durch den Kita-Alltag. Gegenseitiges Vertrauen 
und Wertschätzung sind uns wichtig. 
Unsere Erzieherinnen sind regelmäßig mit Ihnen im Gespräch. 
Mit Elterninformationen halten wir Sie über aktuelle Gescheh-
nisse in unserer Kita auf dem Laufenden. 

Wir freuen uns über einen regen Austausch bei Elternveran-
staltungen. Jährliche Entwicklungsgespräche geben Ihnen 
Aufschluss über die Fortschritte Ihres Kindes. Für Wünsche, 
Anregungen und Kritik sind wir jederzeit offen.
Wir arbeiten Hand in Hand mit Eltern und ermuntern sie, die 
Kita-Zeit ihres Kindes aktiv mitzugestalten. Der Elternbeirat 
unterstützt das Team bei dessen Arbeit und bereichert das Ki-
ta-Angebot mit eigenen Initiativen. Wenn Eltern bei Kita-Fes-
ten, Ausflügen und besonderen Projekten mithelfen, sind wir 
dankbar. Ihr Engagement ist wichtig.

Aufnahmegespräch
 

Hospitation
 

Hausbesuche
 

Elternabende
 

Tür- und Angelgespräche
 

Elterngespräche
 

Feste und Projekte
 

Elternbeirat

Auf einen Blick
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Kompetenz vor Ort 

Als Familienzentrum bieten wir Beratung, Bildung und Unter-
stützung von Familien im Stadtteil an, helfen in Fragen zur Kin-
dertagespflege und bei der Vermittlung zu Tagespflegeeltern. 
Dabei kooperieren wir mit Experten unterschiedlicher Instituti-
onen. Wir fördern die individuelle Entwicklung der Kinder, stär-
ken die Erziehungskompetenz der Eltern und erleichtern die 
Vereinbarkeit von Familie und Beruf.

Unsere Angebote sind alltagsnah und unkompliziert. Sie kön-
nen auch von Familien in Anspruch genommen werden, deren 
Kinder unsere Einrichtung nicht besuchen.
Bei uns finden Eltern Möglichkeiten zum gemeinsamen Ge-
dankenaustausch, unbürokratische Beratung bei der Kinder-
erziehung, Anregungen für den Alltag und viel Freude bei ge-
meinsamen Aktionen. 
Alle Kurse und Veranstaltungen werden kostenfrei oder zu ei-
nem lediglich geringen Teilnehmerbeitrag angeboten. Informie-
ren Sie sich in unserem aktuellen Programmheft oder direkt 
bei uns!

Elternberatung 

Eltern-Veranstaltungen 

Kurse zur Stärkung der  
Erziehungskompetenz 

Fitness-Kurse für Erwachsene 

Interkulturelle Veranstaltungen 

Eltern-Kind-Kurse 

Kinder-Kurse 

Selbstbehauptung für Kinder 

Kurse Natur- und Tierpädagogik 

Vermittlung von Tageseltern  
und Babysittern 

 
KinderKulturPass

Auf einen Blick
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Leitbild der DRK Kindertageseinrichtungen

Das Kind in seiner Lebenssituation
Wir achten Kinder als eigenständige Persönlichkeiten, deren 
Würde den gleichen Stellenwert hat wie die eines Erwachse-
nen.

Die unparteiliche Grundhaltung
Unsere Grundhaltung ist geprägt von Akzeptanz, Toleranz und 
Wertschätzung. 
Wir erziehen die Kinder zum friedlichen Zusammenleben.

Partei ergreifen im Zeichen der Menschlichkeit
Auf der Grundlage der UN-Kinderrechtskonvention verstehen 
wir uns als Anwalt der Kinder. 
Besondere Aufmerksamkeit richten wir auf Kinder, die von der 
Gesellschaft ausgegrenzt bzw. benachteiligt werden.

Das Personal in DRK Kindertageseinrichtungen
In unseren Kindertageseinrichtungen arbeiten engagierte, gut 
ausgebildete und kompetente Mitarbeiterinnen und Mitarbei-
ter, die sich kontinuierlich durch Fortbildung weiterqualifizieren.
Wir arbeiten in Teams vertrauensvoll und partnerschaftlich zum 
Wohl der Kinder und ihrer Familien zusammen.

Unsere Leistungen
Wir fördern die ganzheitliche Entwicklung der Kinder und bie-
ten hierfür vielfältige Erfahrungs- und Lernräume. 
Den Eltern bieten wir eine vertrauensvolle und partnerschaftli-
che Zusammenarbeit und Mitwirkung an.

Unsere Stärken
In unserer pädagogischen Arbeit orientieren wir uns an einer 
rein humanitär ausgerichteten Zielsetzung.
Mit unseren Kindertageseinrichtungen sind wir eingebunden in 
eine weltweite Gemeinschaft von Menschen, die sich alle einer 
Idee verpflichtet fühlen.

Zusammenarbeit
Die Zusammenarbeit mit anderen Einrichtungen und Instituti-
onen erfolgt stets auf Grundlage unserer Ziele und ist durch 
unsere unparteiliche Grundhaltung geprägt.



DRK Kita und Familienzentrum Abenteuerland  
Altmühlstraße 30 a 
33689 Bielefeld 

Fon: 05205 8799870 
info@drk-abenteuerland.de
www.drk-abenteuerland.de


