Mach mit bei uns
in Bullerbii!

Leitbild der DRK
Kindertageseinrichtungen

Das Kind in seiner Lebenssituation

Wir achten Kinder als eigenstandige Personlichkeiten, deren
Wiirde den gleichen Stellenwert hat wie die eines Erwach-
senen.

Die unparteiliche Grundhaltung

Unsere Grundhaltung ist geprégt von Akzeptanz, Toleranz
und Wertschatzung. Wir erziehen die Kinder zum friedlichen
Zusammenleben.

Partei ergreifen im Zeichen der Menschlichkeit

Auf der Grundlage der UN-Kinderrechtskonvention verstehen
wir uns als Anwalt der Kinder. Besondere Aufmerksamkeit
richten wir auf Kinder, die von der Gesellschaft ausgegrenzt
bzw. benachteiligt werden.

Das Personal in DRK Kindertageseinrichtungen

In unseren Kindertageseinrichtungen arbeiten engagierte, gut
ausgebildete und kompetente Mitarbeiterinnen und Mitarbei-
ter, die sich kontinuierlich durch Fortbildung weiterqualifizie-
ren. Wir arbeiten in Teams vertrauensvoll und partnerschaft-
lich zum Wohl der Kinder und ihrer Familien zusammen.
Unsere Leistungen

Wir férdern die ganzheitliche Entwicklung der Kinder und
bieten hierflr vielféltige Erfahrungs- und Lernrdume. Den El-
tern bieten wir eine vertrauensvolle und partnerschaftliche
Zusammenarbeit und Mitwirkung an.

Unsere Stéarken

In unserer padagogischen Arbeit orientieren wir uns an einer
rein humanitér ausgerichteten Zielsetzung. Mit unseren Kin-
dertageseinrichtungen sind wir eingebunden in eine welt-
weite Gemeinschaft von Menschen, die sich alle einer Idee
verpflichtet fUhlen.

Zusammenarbeit

Die Zusammenarbeit mit anderen Einrichtungen und Insti-
tutionen erfolgt stets auf Grundlage unserer

Ziele und ist durch unsere unparteiliche

Grundhaltung gepragt.

Infos zu den Angeboten

Unsere Angebote sind alltagsnah und unkompliziert. Sie kon-
nen auch von Familien in Anspruch genommen werden, deren
Kinder unsere Einrichtungen nicht besuchen. Bei uns finden
Eltern Méglichkeiten zum gemeinsamen Gedankenaustausch,
unbirokratische Beratung bei der Kindererziehung, Anregun-
gen flr den Alltag und viel Freude bei gemeinsamen Aktionen.
Alle Kurse und Veranstaltungen werden kostenfrei oder zu
einem geringen Teilnehmerbeitrag angeboten.

Referierende und Kursleitungen
des aktuellen Programms:

DRK Kita und Familienzentrum Bullerbii:

Viktoria Lauks: Erzieherin, plusKita Kraft

Mareike Peters: Erzieherin, familY-Kursleiterin
Vanessa Soll: Erzieherin, Naturpadagogin

Suvade Seit-Arifova: MA der padagogischen Bildung,
Inklusionskraft

Externe Kooperationspartner:

Anja Brinker: Yoga-Trainerin und Erzieherin

DRK Bildungswerk: Kursleitung wird bei Anmeldung be-
kannt gegeben

Britta Kiener, Fabian Schultze: IPE Institut fir psychomo-
torische Entwicklungsférderung

Eleonore Lange: Trainerin Bielefeld United e.V.

Anmeldung

Bitte melden Sie sich oder Ihr Kind telefonisch
unter 05205 8790010 (Mo + Fr: 8:30-12:00 Uhr;
Mi: 14:00-15:00 Uhr) oder per E-Mail Gber
info@drk-bullerbue.de an.

Die Anmeldungen werden nach Eingang beriick-
sichtigt, da die Teilnehmendenzahl begrenzt ist.
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Wir sind fiir Sie da:
Montag bis Donnerstag von 7:00 bis 16:30 Uhr,
Freitag von 7:00 bis 14:00 Uhr
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Unser Programm
fiir Familien
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Programm

2025/26

August 2025 - Dezember 2026




Fiir Eltern

Elternberatung
Das Familienleben mit Kind ist wunderbar, doch gibt es manch-
mal kleine Zwischenfélle, die Eltern etwas ratlos machen. |Ihr
Kind mochte sich z. B. nicht anziehen, sein Zimmer nicht auf-
rdumen oder weint viel. Manchmal sehen Sie Ihr Kind im Spiel
mit Gleichaltrigen und fragen sich vielleicht: Kann mein Kind
das auch schon? In den Sprechstunden suchen wir gemeinsam
nach Lésungen und Wegen in Fragen der Erziehung und beraten
Sie hinsichtlich der Entwicklung lhres Kindes. Eingeladen sind
Mdtter, Véater — einzeln oder auch gerne gemeinsam.
Anmeldung: unter 0521 32989871 oder per E-Malil
fabian.schultze@drk-sozial.de
Beratung: Fabian Schultze

familY Programm

Den Ubergang von der Kita zur
Grundschule positiv meistern

Damit der Ubergang von der Kita

in die Grundschule gelingt, bend-
tigen Kinder die Unterstitzung ih-

res gesamten sozialen Umfeldes.

Um auch die Eltern in dieser Zeit

zu begleiten, bieten wir das fa-

milY Programm an. Es geht da-

rum, Eltern als Lernbegleiterinnen
auszubilden, um ihre Kinder vor und
wahrend der Schulzeit zu unterstit-
zen. familY gibt den Teilnehmenden Si-
cherheit, baut Angste ab und zeigt, wie
viele Lernchancen sich im Alltag bieten.
Termin: ab Januar 2026

Leitung: Mareike Peters

Fiir Eltern

Elterninfoveranstaltung Welt-Autismus-Tag

Am 2. April 2026 laden wir Sie herzlich zu einer Informationsver-

anstaltung anlésslich des Welt-Autismus-Tag in unserer DRK

Kita und Familienzentrum Bullerbi ein. Wir méchten mit lhnen

gemeinsam das Bewusstsein fir Autismus stérken, Mythen

aufkldren und Uber die Besonderheiten sowie Starken autisti-

scher Menschen sprechen.

Ein besonderes Augenmerk legen wir auf die Aktion ,,Light It Up

Blue“, die weltweit auf Autismus aufmerksam macht.

Die Veranstaltung dauert ca. 90 Minuten und es gibt Raum fur

Fragen und einen offenen Austausch.

Termin: Donnerstag, 2.4.2026, 16:00 — 17:30 Uhr

Leitung: Suvade Seit-Arifova

Anmeldung: unter 05205 8790010 oder per E-Mail
info@drk-bullerbue.de

Fiir Eltern und Kinder

Erste Hilfe fiir GroB und Klein
Fiir Kinder ab flnf Jahren mit ihren Vétern oder GroBvétern
Erste Hilfe ist kinderleicht! Alle Kinder sind hilfsbereit und
wissbegierig. Eltern kdnnen dies durch das eigene Vorbild
und gemeinsames Tun férdern. Es macht besonderen Spa8,
den Papa in die stabile Seitenlage zu bringen oder den Opa
zu verbinden. Der Héhepunkt ist die Ankunft des Rettungs-
wagens mit Besichtigung und Infos durch die Profis.
Termin: Samstag, 14.3.2026, 10:30 — 13:30 Uhr
Leitung: Ausbilder*in im DRK Bildungswerk

fur Erste Hilfe

Purzelbaum-Seminar
Mit Freude durch die ersten Lebensjahre
Bewegung und Sprache héngen in der Entwicklung lhres
Kindes eng zusammen. Eine Mitarbeiterin des IPE Institut fir
psychomotorische Entwicklungsférderung macht die Turn-
halle zu einem spannenden Erlebnispark und gibt wertvolle
Anregungen fur den Alltag. SpaB und Freude an der Bewe-
gung sind garantiert.
Termin: Dienstag 25.11. und 2.12.2025,

9:00 - 11:00 Uhr
Leitung: Britta Kiener

Fiir Eltern und Kinder

Klettern im Bullerbachtal

Erleben Sie mit Ihrem Kind eine gemeinsame Zeit im Wald!
Lustige Waldspiele mit Kindern und (GroB-) Eltern lassen Kin-
der den Wald als einen Ort erleben, in dem sie sich wohl
fihlen. Spiel und SpaB, Erfahrungen mit allen Sinnen und
gemeinsame Aktivitaten in der Natur stehen im Mittelpunkt.
In geselliger Runde erleben alle Teilnehmer*innen den Wald
ganzheitlich, schon die Kleinsten begreifen Natur und 6kolo-
gische Zusammenhange.

Termin: ab November 2025,
jeden 1. Mittwoch im Monat, 14:30 —15:30 Uhr
Leitung: Vanessa Soll

GemeinsamZeit
Miteinander unbeschwert Zeit zu verbringen, macht Eltern
und Kinder gliicklich und stérkt die Eltern-Kind-Beziehung.
Einmal im Monat 6ffnen wir fir
Familien unser AuBengeléan-
de und rticken die Mehr-
sprachlichkeit der Familien
in den Vordergrund. Unser
Ziel ist es, die Vielfalt aller
Familien der DRK Kita und
Familienzentrum Bullerbl wertzu-
schétzen und zu foérdern.
Termin: jeden 1. Freitag im Monat,
14:00 -15:00 Uhr
Leitung: Viktoria Lauks
Anmeldung: ohne Anmeldung - offen fur alle

Fiir Kinder

Yoga fiir Kinder
Beim Yoga fiur Kinder werden durch Yoga-, Atem- und Ent-
spannungsibungen die Kérper- und Sinneswahrnehmung
geschult. Kinderyoga férdert eine gute Haltung und verfei-
nert die Motorik. Die Muskulatur wird gedehnt und gestéarkt.
Durch Meditation und Achtsamkeitstraining lernen Kinder
sich zu entspannen.
Termin: Schnuppertag: Freitag, 10.10.2025,

Start: 31.10.2025

freitags, 10:30 —11:30 Uhr
Leitung: Anja Brinker

Anpfiff

Fuir Vorschulkinder

Kinder haben einen nattrlichen Bewegungsdrang. Gerade fiir
Kinder im Kindergartenalter sind gemeinsames Spielen und
Bewegungserfahrungen, aber auch das Bewusstsein flir Re-
geln ist ein wichtiger Bestandteil der Entwicklung. Das Projekt
LANPfiff“ wird in Zusammenarbeit mit Bielefeld United e.V.
durchgefiihrt. Kinder Uiben sich im Ballspielen, lernen neue
Bewegungsspiele und kénnen sich austoben.

Termin: ab 10. September 2025,
mittwochs, 13:00 — 14:00 Uhr
Leitung: Eleonore Lange

Tigerturnen - psychomotorisches
Bewegungsangebot
Klettern, springen, balancieren — gerade flr
Kinder im Kindegartenalter sind Bewegung,
Wahrnehmung und Lernen eng verknipft.
Im Mittelpunkt dieser Kleingruppe stehen
Bewegungsspiele, die alle Sinne anspre-
chen und sich an den Starken und Vorlie-
ben der Kinder orientieren. Wir unterstlitzen
die Kinder dabei, sich sicherer zu bewegen,
sich mehr zuzutrauen und selbstbewusster
zu werden.
Termin: ab 1. Oktober 2025,
mittwochs, 8:30 — 9:30 Uhr
Leitung: Britta Kiener



