
Leitbild der DRK  
Kindertageseinrichtungen
 
Das Kind in seiner Lebenssituation
Wir achten Kinder als eigenständige Persönlichkeiten, deren
Würde den gleichen Stellenwert hat wie die eines Erwach-
senen.
Die unparteiliche Grundhaltung
Unsere Grundhaltung ist geprägt von Akzeptanz, Toleranz 
und Wertschätzung. Wir erziehen die Kinder zum friedlichen 
Zusammenleben.
Partei ergreifen im Zeichen der Menschlichkeit
Auf der Grundlage der UN-Kinderrechtskonvention verstehen 
wir uns als Anwalt der Kinder. Besondere Aufmerksamkeit 
richten wir auf Kinder, die von der Gesellschaft ausgegrenzt 
bzw. benachteiligt werden.
Das Personal in DRK Kindertageseinrichtungen
In unseren Kindertageseinrichtungen arbeiten engagierte, gut 
ausgebildete und kompetente Mitarbeiterinnen und Mitarbei-
ter, die sich kontinuierlich durch Fortbildung weiterqualifizie-
ren. Wir arbeiten in Teams vertrauensvoll und partnerschaft-
lich zum Wohl der Kinder und ihrer Familien zusammen.
Unsere Leistungen
Wir fördern die ganzheitliche Entwicklung der Kinder und bie-
ten hierfür vielfältige Erfahrungs- und Lernräume. Den Eltern 
bieten wir eine vertrauensvolle und partnerschaftliche Zusam-
menarbeit und Mitwirkung an.
Unsere Stärken
In unserer pädagogischen Arbeit orientieren wir uns an einer
rein humanitär ausgerichteten Zielsetzung. Mit unseren Kin-
dertageseinrichtungen sind wir eingebunden in eine welt-
weite Gemeinschaft von Menschen, die sich alle einer Idee 
verpflichtet fühlen.
Zusammenarbeit
Die Zusammenarbeit mit anderen Einrichtungen und Ins-
titutionen erfolgt stets auf Grundlage unserer Ziele und ist 
durch unsere unparteiliche Grundhaltung geprägt. Anmeldung

 
Bitte melden Sie sich oder Ihr Kind telefonisch  
unter 05205 8790010 (Mo + Fr : 8:30 – 12:00 Uhr;  
Mi: 14:00 – 15:00 Uhr) oder per E-Mail über 
info@drk-bullerbue.de an.
Die Anmeldungen werden nach Eingang berück-
sichtigt, da die Teilnehmendenzahl begrenzt ist.

Familienzentrum 
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DRK Kita und Familienzentrum Bullerbü
Travestraße 25a | 33689 Bielefeld
Fon  05205 8790010
info@drk-bullerbue.de
www.drk-bullerbue.de

Wir sind für Sie da:
Montag bis Donnerstag von 7:00 bis 16:30 Uhr,
Freitag von 7:00 bis 14:00 Uhr

Infos zu den Angeboten

Unsere Angebote sind alltagsnah und unkompliziert. Sie kön-
nen auch von Familien in Anspruch genommen werden, deren 
Kinder unsere Einrichtungen nicht besuchen. Bei uns finden 
Eltern Möglichkeiten zum gemeinsamen Gedankenaustausch, 
unbürokratische Beratung bei der Kindererziehung, Anregun-
gen für den Alltag und viel Freude bei gemeinsamen Aktionen.
Alle Kurse und Veranstaltungen werden kostenfrei oder zu ei-
nem geringen Teilnehmerbeitrag angeboten.

Referierende und Kursleitungen  
des aktuellen Programms:

DRK Kita und Familienzentrum Bullerbü:
Mareike Peters: Heilpädagogin und Erzieherin, familY-Kurs-
leiterin, plusKITA-Fachkraft 
Suvade Seit-Arifova: MA der pädagogischen Bildung,  
Inklusionskraft

Externe Kooperationspartner:
Anja Brinker: Yoga-Trainerin und Erzieherin
Britta Kiener, Fabian Schultze: IPE Institut für psychomoto-
rische Entwicklungsförderung
Eleonore Lange: Trainerin Bielefeld United e.V.

DRK Kreisverband  
Bielefeld e. V.

August 2026 – Dezember 2027

NEUES
Programm
2026/27

DRK Kita und Familienzentrum Bullerbü

Unser Programm  
für Familien



Für Eltern
Elternberatung
Das Familienleben mit Kind ist wunderbar, doch gibt es manch-
mal kleine Zwischenfälle, die Eltern etwas ratlos machen. Ihr 
Kind möchte sich z. B. nicht anziehen, sein Zimmer nicht auf-
räumen oder weint viel. Manchmal sehen Sie Ihr Kind im Spiel 
mit Gleichaltrigen und fragen sich vielleicht: Kann mein Kind 
das auch schon? In den Sprechstunden suchen wir gemeinsam 
nach Lösungen und Wegen in Fragen der Erziehung und beraten 
Sie hinsichtlich der Entwicklung Ihres Kindes. Eingeladen sind 
Mütter, Väter – einzeln oder auch gerne gemeinsam.
Anmeldung:	unter 0521 32989871 oder per E-Mail
	 fabian.schultze@drk-sozial.de
Beratung:  	 Fabian Schultze

Elternberatung durch unsere plusKITA-Fachkraft
Die Beratung richtet sich an Eltern und Familien. Ziel ist es, die 
Bildungs- und Entwicklungschancen der Kinder zu verbessern 
und Familien individuell zu unterstützen. Zu den Aufgaben der 
Beratung können unter anderem die Elternberatung, die Unter-
stützung bei der Auswahl geeigneter Fördermöglichkeiten, die 
Hilfestellung bei Anträgen, die Begleitung von Entwicklungsge-
sprächen sowie die Vernetzung mit Schulen und anderen Ins-
titutionen gehören. So können Familien gezielt unterstützt und 
passende Hilfsangebote vermittelt werden.
Termine:	 siehe Aushang
Beratung:	 Mareike Peters

Elterncafé
Wir laden Sie herzlich zu unserem Elterncafé ein. 
Nutzen Sie die Gelegenheit, bei einer Tasse Kaffee 
oder Tee miteinander ins Gespräch zu kommen, 
sich auszutauschen und die Gemeinschaft in un-
serer Kita zu stärken.
Wir freuen uns auf Ihr Kommen!
Termine:	 siehe Aushang
Leitung:	 Mareike Peters
Anmeldung:	ohne Anmeldung – offen für alle

Für Eltern
familY Programm 
Den Übergang von der Kita zur Grundschule positiv meistern
Damit der Übergang von der Kita in die 
Grundschule gelingt, benötigen Kinder die 
Unterstützung ihres gesamten sozialen 
Umfeldes. Um auch die Eltern in dieser 
Zeit zu begleiten, bieten wir das familY 
Programm an. Es geht darum, Eltern als 
Lernbegleiter*innen auszubilden, um 
ihre Kinder vor und während der Schul-
zeit zu unterstützen. familY gibt den 
Teilnehmenden Sicherheit, baut Ängste 
ab und zeigt, wie viele Lernchancen sich 
im Alltag bieten.
Termin:	 ab Januar 2027
Leitung:	 Mareike Peters

Elterninfoveranstaltung Welt-Autismus-Tag
Am 21. April 2027 laden wir Sie herzlich zu einer  
Informationsveranstaltung anlässlich des Welt-Autismus-
Tages in unsere DRK Kita und Familienzentrum Bullerbü ein. 
Wir möchten mit Ihnen gemeinsam das Bewusstsein für Autis-
mus stärken, Mythen aufklären und über die Besonderheiten 
sowie Stärken autistischer Menschen sprechen. 
Ein besonderes Augenmerk legen wir auf die Aktion „Light It Up 
Blue“, die weltweit auf Autismus aufmerksam macht. 
Die Veranstaltung dauert ca. 90 Minuten und es gibt Raum für 
Fragen und einen offenen Austausch.
Termin:	 Mittwoch, 21.4.2027, 15:00 – 16:30 Uhr
Leitung:	 Suvade Seit-Arifova
Anmeldung:	unter 05205 8790010 oder per E-Mail
	 info@drk-bullerbue.de

Für Eltern und Kinder
GemeinsamZeit 
Miteinander unbeschwert Zeit zu verbringen, macht Eltern und 
Kinder glücklich und stärkt die Eltern-Kind-Beziehung. Einmal 
im Monat öffnen wir für Familien unser Außengelände und rü-
cken die Mehrsprachlichkeit der Familien in den Vordergrund. 
Unser Ziel ist es, die Vielfalt aller Familien der DRK Kita und 
Familienzentrum Bullerbü wertzuschätzen und zu fördern.
Termine:	 siehe Aushang
Leitung:	 Mareike Peters
Anmeldung:	ohne Anmeldung – offen für alle

Für Kinder
Yoga für Kinder
Beim Yoga für Kinder werden durch Yoga-, Atem- und Entspan-
nungsübungen die Körper- und Sinneswahrnehmung geschult. 
Kinderyoga fördert eine gute Haltung und verfeinert die Moto-
rik. Die Muskulatur wird gedehnt und gestärkt. Durch Meditati-
on und Achtsamkeitstraining lernen Kinder sich zu entspannen.  
Die Kurs Einheiten werden ausschließlich durch das pädago-
gische Personal intern vergeben. Eine Anmeldung ist nicht 
möglich. 
Termin:	 ab 9. Oktober 2026
	 freitags, 10:30 – 11:30 Uhr
Leitung:	 Anja Brinker

Schattenspringer
Das Projekt „Teamstärke“ stärkt die sozial-emotionalen Kom-
petenzen der Kinder. Mit einem bewegungs- und erlebnispä-
dagogischen Ansatz begleiten die pädagogischen Fachkräfte 
der Kita Bullerbü die Vorschulkinder dabei, spielerisch und mit 
Freude an der Bewegung ihre Selbstwahrnehmung, Rücksicht-
nahme und Persönlichkeit weiterzuentwickeln. 
Termin:	 ab 6. Oktober 2026
	 dienstags, 13:15 – 14:15 Uhr 
Leitung:	 Anja Brinker

Für Kinder
Anpfiff
Für Vorschulkinder
Kinder haben einen natürlichen Be-
wegungsdrang. Gerade für Kinder im 
Kindergartenalter sind gemeinsames 
Spielen und Bewegungserfahrungen, 
aber auch das Bewusstsein für Regeln 
ist ein wichtiger Bestandteil der Entwick-
lung. Das Projekt „Anpfiff“ wird in Zusammenarbeit mit Biele-
feld United e.V. durchgeführt. Kinder üben sich im Ballspielen, 
lernen neue Bewegungsspiele und können sich austoben. 
Termin:	 ab 9. September 2026, 
	 mittwochs, 13:00 – 14:00 Uhr
Leitung:	 Eleonore Lange

Tigerturnen – psychomotorisches Bewegungsangebot
Klettern, springen, balancieren – gerade für Kinder im Kin-
dergartenalter sind Bewegung, Wahrnehmung und Lernen 
eng verknüpft. Im Mittelpunkt dieser Kleingruppe stehen Be-
wegungsspiele, die alle Sinne ansprechen und sich an den 
Stärken und Vorlieben der Kinder orientieren. Wir unterstüt-
zen die Kinder dabei, sich sicherer zu bewegen, sich mehr 
zuzutrauen und selbstbewusster zu werden. 
Termin:	 ab 9. September 2026, 
	 mittwochs, 8:30 – 9:30 Uhr
Leitung:	 Britta Kiener


