Besondere Angebote im Stadtteil

Karnevalsumzug
Erleben Sie gemeinsam mit uns ein fréhliches Fest fur GroB

und Klein, mit Musik und ,Kamelle®“. Ob als Zuschauerin s

am StraBenrand oder als Teilnehmer*in am Umzug durch die
Nachbarschaft — alle sind herzlich willkommen, egal ob in Ver-
kleidung oder nicht.

Termin: Montag, 16.2.2026, 15:00 Uhr

Laternenumzug

Wir starten unseren Laternenumzug an der Kita und laufen sin-
gend durch die Nachbarschaft. AnschlieBend kehren wir in die
Kita zurlick und lassen unser schénes Fest bei Kinderpunsch
und Hotdogs im Laternenschein ausklingen.

Termin: Montag, 9.11.2026, 16:30 Uhr

Offener Blicherschrank
Fur alle Eltern, GroBeltern und Kinder in unserem Stadtteil
steht unser gut geflllter Biicherschrank vor unserer Kita. Ein-
fach Blcher aussuchen, mit nach Hause nehmen und nach
Gebrauch wieder zurlickbringen. Wir freuen uns Uber Biicher-
spenden. Viel SpaB beim Stébern, Vorlesen und Anschauen!
Information: telefonisch unter 05205 950475

bei Barbara Steinbach

Leitbild der DRK
Kindertageseinrichtungen

Das Kind in seiner Lebenssituation

Wir achten Kinder als eigenstandige Personlichkeiten, deren
Wiirde den gleichen Stellenwert hat wie die eines Erwach-
senen.

Die unparteiliche Grundhaltung

Unsere Grundhaltung ist gepragt von Akzeptanz, Toleranz
und Wertschatzung. Wir erziehen die Kinder zum friedlichen
Zusammenleben.

Partei ergreifen im Zeichen der Menschlichkeit

Auf der Grundlage der UN-Kinderrechtskonvention verste-
hen wir uns als Anwalt der Kinder. Besondere Aufmerksam-
keit richten wir auf Kinder, die von der Gesellschaft ausge-
grenzt bzw. benachteiligt werden.

Das Personal in DRK Kindertageseinrichtungen

In unseren Kindertageseinrichtungen arbeiten engagier-
te, gut ausgebildete und kompetente Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter, die sich kontinuierlich durch Fortbildung weiter-
qualifizieren. Wir arbeiten in Teams vertrauensvoll und part-
nerschaftlich zum Wohl der Kinder und ihrer Familien zusam-
men.

Unsere Leistungen

Wir férdern die ganzheitliche Entwicklung der Kinder und
bieten hierfir vielfaltige Erfahrungs- und Lernrdume. Den El-
tern bieten wir eine vertrauensvolle und partnerschaftliche
Zusammenarbeit und Mitwirkung an.

Unsere Starken

In unserer padagogischen Arbeit orientieren wir uns an einer
rein humanitar ausgerichteten Zielsetzung. Mit unseren Kin-
dertageseinrichtungen sind wir eingebunden in eine welt-
weite Gemeinschaft von Menschen, die sich alle einer Idee
verpflichtet flhlen.

Zusammenarbeit

Die Zusammenarbeit mit anderen Einrichtungen und Institu-
tionen erfolgt stets auf Grundlage unserer Ziele und ist durch
unsere unparteiliche Grundhaltung gepragt.

Infos zu den Angeboten

Unsere Angebote sind alltagsnah und unkompliziert. Herzlich
eingeladen sind auch Familien, deren Kinder unsere Einrich-
tungen nicht besuchen. Bei uns finden Eltern Mdglichkeiten
zum gemeinsamen Gedankenaustausch, unburokratische
Beratung bei der Kindererziehung, Anregungen fur den Alltag
und viel Freude bei gemeinsamen Aktionen. Alle Kurse und
Veranstaltungen sind kostenfrei.

Referierende und Kursleitungen des aktuellen Programms

DRK Kita und FamZ Heidebliimchen:

Gilistan Berse-Evin: Erzieherin

Kezban Dogan: Erzieherin

Melina Klemme: Kinderpflegerin

Tatjana Kreuzer: Erzieherin, Heilpddagogin, Elternberaterin
Annette Schulz: Erzieherin

Barbara Steinbach: Kita-Leiterin, Erzieherin

Sevim Usta: Erzieherin, FamilY Begleiterin

Robyn Van Wingerden: Mutter eines Kita-Kindes
Christina Vollmer: Erzieherin

Externe Kooperationspartner:

Anne Gehring: Karatetrainerin Karateclub Sennestadt
Eleonore Lange: Trainerin Bielefeld United e.V.

Kim Schawer, Janine Siggemann, Fabian Schultze:
IPE Institut fur psychomotorische Entwicklungsférderung

Anmeldung

Bitte melden Sie sich oder lhr Kind telefonisch unter
05205 950475 oder per E-Mail an
info@drk-heidebluemchen.de an.

Die Anmeldungen werden nach Eingang berlcksich-
tigt, da die Teilnehmendenrzahl begrenzt ist.
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Beratung

IPE Elternberatung

Das Familienleben ist wunderbar, stellt Eltern aber auch oft vor
Herausforderungen in Bezug auf Kindererziehung, Geschwis-
terbeziehungen, Elternsein oder Partnerschaft. Die Expert*in-
nen vom Institut fir psychomotorische Entwicklungsférderung
(IPE) bieten direkt vor Ort in unserer Kita professionelle und
individuelle Unterstltzung, entwickeln gemeinsam Ldsungen
und konkrete Perspektiven, um die Erziehungssicherheit zu
starken. Eltern erhalten praxisnahe Tipps, um ihre Kinder noch
besser zu férdern und zu begleiten.

Termin: nach Vereinbarung

Kosten: keine

Anmeldung: telefonisch unter 0178 9090385

Beratung: Kim Schawer

Elternbegleitung und Beratung

Ein Kind entwickelt sich rasch. Es mdchte die Welt verstehen,
beeinflussen, seinen Platz darin haben - jedes auf seine ganz
persodnliche Weise. Manchmal sehen Sie Ihr Kind im Spiel mit
Gleichaltrigen und fragen sich vielleicht: Kann mein Kind das
auch schon? Wir beraten Sie zu Themen rund um die Entwick-
lung lhres Kindes und bieten Ihnen praxisnahe Tipps vom ge-
meinsamen Spielen bis hin zu gezielter Férderung im Alltag.
Termin: nach Vereinbarung

Kosten: keine
Anmeldung: telefonisch unter 05205 950475
Beratung:

Tatjana Kreuzer

Fiir Eltern

Elterntraining

Eltern stehen heute vielen Herausforderungen gegenlber. Im

Erziehungsalltag haben sie oft kleinere oder gréBere Probleme

mit ihren Kindern und wiinschen sich dann Hilfen und Tipps,

wie sie damit umgehen kénnen. Im Elterntraining vermitteln
wir einfache und praktische Erziehungsfertigkeiten, die Eltern
helfen, die Beziehung zu ihren Kindern zu stérken, ruhig und
konsequent mit dem Verhalten ihrer Kinder umzugehen und

Problemen vorzubeugen.

Termin: zweites Halbjahr 2026, zwei bis vier Termine
Ort und Zeit entnehmen Sie bitte der Terminvor-
schau in der Kita.

Kosten: keine

Anmeldung: telefonisch unter 05205 950475
bei Barbara Steinbach

Leitung: Fabian Schultze
Diagnostik und Friihférderung
Im Institut fir psychomotorische Entwicklungsférderung (ipe)
des DRK unterstitzen wir Kinder bis sechs Jahre mit heilpa-
dagogischer Fruhférderung und Psychomotorik. Besonders,
wenn Kinder Schwierigkeiten in Bewegung, Wahrnehmung
und Sprache haben und dazu vielleicht auch im Verhalten
oder Selbstbewusstsein. Unsere Férderung findet in der Kita
statt und ist spielerisch. So helfen wir den Kindern altersge-
recht und auf ihre Starken fokussiert, besser teilzuhaben. Nach
einem ersten Gesprach filhren wir eine Diagnostik durch und
begleiten Sie bei der Antragsstellung. Die Kosten werden
nach Antragstellung vom LWL Gbernommen.

Termin: nach Vereinbarung

Koordination: telefonisch unter 05205 950475

durch Barbara Steinbach

Leitung: Janine Siggemann

Fiir Eltern

familY Programm

Damit der Ubergang von der Kita in die Grundschule gelingt,
bendtigen Kinder die Unterstitzung ihres gesamten sozialen
Umfeldes. Um auch die Eltern in dieser Zeit zu begleiten,
bieten wir das familY Programm an. Es geht darum, Eltern
als Lernbegleitersinnen auszubilden, um ihre Kinder vor und
wahrend der Schulzeit zu unterstitzen. familY gibt den Teil-
nehmenden Sicherheit, baut Angste ab und zeigt, wie viele
Lernchancen sich im Alltag bieten.

Termin: ab Marz 2026
Ort und Zeit entnehmen Sie bitte der Terminvor-
schau in der Kita.

Kosten: keine

Leitung: Sevim Usta

Eltern-Kultur-Café

Offener Treff von Eltern fiir Eltern

GenieBen Sie die Gemeinschaft mit anderen Eltern in ent-
spannter Atmosphére bei einer gemutlichen Tasse Kaffee, Tee
und leckerem Geback. Nehmen Sie sich die Zeit, sich mitein-
ander auszutauschen und dabei die Vielfalt unterschiedlicher
Familienkulturen zu entdecken. Wé&hrenddessen kiimmern wir
uns um die Kleinen — die Kinderbetreuung findet in der Kita
statt.
Termin: Jeden letzten Mittwoch im Monat,

im Wechsel: 9:00 — 10:30 Uhr/ 14:30 — 16:00 Uhr
Kosten: keine

Leitung: Robyn Van Wingerdern, Tatjana Kreuzer

Fiir Kinder und Eltern

Forschen und Experimentieren fiir Eltern und Kinder
Gemeinsam tauchen Eltern und Kinder in eine Welt voller
SpaB, Staunen und gemeinsamen Lernens ein. Sie erleben zu-
sammen einfache und zugleich verbliffende Experimente mit
garantiertem AHA-Effekt, entdecken faszinierende Phdnomene
und die Wunder der Wissenschaft auf spielerische Weise.
Termin: montags, 8.6. und 28.9.2026
16:00 - 17:30 Uhr
Kosten: keine
Anmeldung: telefonisch unter 05205 950475
bei Barbara Steinbach
Leitung: Melina Klemme, Kezban Dogan
Angebote zur Erndhrungsbildung
Unter Anleitung den Expert*innen der REGE werden von Eltern
und Kindern gemeinsam leckere Speisen zubereitet, probiert
und genossen. Sie lernen mit allen Sinnen den Weg der Le-
bensmittel in die Kliche kennen oder erhalten praktische Tipps
fur eine gesunde, ausgewogene Erndhrung. Unser Ziel ist es,
Freude an einer positiven Erndhrungsweise zu vermitteln und
zu zeigen, dass gesundes Essen gar nicht kompliziert sein
muss und richtig lecker schmeckt.
Kosten: keine
Termin: Ort und Zeit entnehmen Sie bitte der Terminvor-
schau in der Kita.

Bewegungstag mit Minisportabzeichen

Ein Tag voller Spiel und SpaB fur Eltern und Kinder: Kinder pro-
bieren sich an verschiedenen Bewegungsstationen rund um
unsere Kita spielerisch aus. Dabei kdnnen sie die klassischen
Disziplinen wie Laufen, Werfen und Springen sowie Beweglich-
keit, Kraft und Ausdauer altersgerecht an sieben Stationen ab-
solvieren. Die Eltern begleiten, feuern an und unterstitzen ihre
Kinder wahrend des erlebnisreichen Aktivprogramms.
Kosten: keine

Termin: Samstag, 27.6.2026, 9:30 — 12:30 Uhr

Fiir Kinder

Forschergruppe
Gemeinsam entdecken
wir spielerisch faszinie-
rende Experimente, be-
obachten Naturphdnomene
und férdern die Neugier der kleinen
Forscher*innen. Ein erlebnisreiches Angebot,
um die Welt der Wissenschaft zu entdecken
und dabei jede Menge SpalB zu haben.
Kosten: keine

Termin: montags, 9:00 — 10:00 Uhr
Leitung: Melina Klemme, Kezban Dogan

Early English
Early English ist ein innovatives Lernkonzept fur Kinder im letz-
ten Kindergartenjahr. Spielerisch lernen sie Lieder und einfa-
che Redewendungen in Englisch, begleitet von der Geschichte
von Annie und Alex im ,Rainbowland®. So macht das Lernen
SpaB und die Kinder entwickeln mihelos ein Geflhl fir die
neue Sprache und deren Aussprache.
Termin: donnerstags
Kosten: keine
Anmeldung: telefonisch unter 05205 950475

bei Barbara Steinbach
Leitung: Christina Vollmer, Sevim Usta
EFFEKT Sozialkompetenztraining
Fuar Kinder im letzten Kitajahr
Wir vermitteln grundlegende Werte wie Gewaltfreiheit, Fairness
und Respekt flr einen wertschatzenden Umgang miteinander.
Kinder entwickeln effektive Lésungsansétze fir Konflikte und
werden ermutigt, verschiedene Lésungen auszuprobieren. Da-
bei lernen sie, Geflihle wahrzunehmen, Griinde fur das Verhal-
ten anderer zu erkennen und eigenes Handeln zu reflektieren.
Termin: 1. Halbjahr 2026, dienstags und freitags, 15x
Kosten: keine
Anmeldung: telefonisch unter 05205 950475

bei Barbara Steinbach

Leitung: Gllistan Berse-Evin

Fiir Kinder

Kleine Lebensretter

Das Projekt ,Kleine Lebensretter® vermittelt Kindern spiele-
risch Grundlagen der Ersten Hilfe, stérkt ihr Selbstbewusstsein
und baut Angste ab. Inhalte umfassen das Absetzen des Not-
rufs (112), Pflaster kleben, Verbande anlegen und die stabile
Seitenlage. Die Ubungen sind altersgerecht gestaltet, oft mit
Geschichten, Liedern oder Puppen, und fordern soziale Kom-

petenz.

Kosten: keine

Termin: Frihjahr 2026
Leitung: Melina Klemme

Karate-Training
Fur Kinder im letzten Kitajahr
In Kooperation mit dem Karateclub Sennestadt erméglichen
wir den Kindern beim Karatetraining in unserer Kita, nicht nur
korperlich zu wachsen, sondern auch sozial. Neben dem Spal
an der Bewegung steht dabei die Férderung der Konzentra-
tionsfahigkeit im Vordergrund. Im Training werden zudem we-
sentliche soziale Werte, darunter Respekt, Achtung und Tole-
ranz gegenuliber anderen Kindern und Erwachsenen vermittelt.
Termin: mittwochs, 09:00 — 11:00 Uhr
Kosten: keine
Anmeldung: telefonisch unter 05205 950475

bei Barbara Steinbach
Leitung: Anne Gehring
Anpfiff
Ftr Kinder von vier bis finf Jahren
Kinder haben einen natiirlichen Bewegungsdrang. Gerade fir
Kinder im Kindergartenalter sind gemeinsames Spielen und
Bewegungserfahrungen, aber auch das Bewusstsein fur Re-
geln ist ein wichtiger Bestandteil der Entwicklung. Das Pro-
jekt ,,Anpfiff“ wird in Zusammenarbeit mit Bielefeld United e.V.
durchgefiihrt. Kinder Gben sich im Ballspielen, lernen neue Be-
wegungsspiele und kénnen sich austoben.

Termin: donnerstags, 10:45 Uhr — 11:45 Uhr
Kosten: keine
Leitung: Eleonore Lange



