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Über uns

Als Familienzentrum unterstützen wir Sie mit einem breiten 
Spektrum an wohnortnahen Aktivitäten sowie Beratungs- und 
Bildungsangeboten für Eltern und Kinder. Dabei kooperieren 
wir mit externen Fachkräften. Träger der Einrichtung, die 1997 
gegründet wurde, ist das Deutsche Rote Kreuz, Kreisverband 
Bielefeld e. V.  
Wir freuen uns über Ihr Interesse an unserer Einrichtung. Wenn 
Sie uns näher kennen lernen wollen, dann besuchen Sie uns auf 
unserer Homepage unter www.drk-heidebluemchen.de oder 
vereinbaren Sie einen persönlichen Termin!

Die DRK Kita Heideblümchen liegt in einer ruhigen Wohnsiedlung 
im Bielefelder Süden, direkt an der Grenze zum Kreis Gütersloh. 
Wir betreuen Mädchen und Jungen im Alter von sechs Monaten 
bis zum Schuleintritt. Unsere pädagogische Arbeit orientiert sich 
an den Grundsätzen der Rotkreuz- und Rothalbmondbewegung. 
Die Kinder erfahren hier von Anfang an bewusste Ernährung, 
vielfältige Bewegung und regelmäßige Entspannung als Basis 
eines gesunden Lebensstils. Im Sommer 2012 erhielt unsere Ein-
richtung die Auszeichnung „Anerkannter Bewegungskindergar-
ten mit dem Pluspunkt Ernährung“. 
Zu unserem Team zählen wir engagierte und gut ausgebildete 
pädagogische Fachkräfte mit unterschiedlichen Fremdsprachen-
kenntnissen. Mit Unterstützung von Heilpädagoginnen und in 
enger Kooperation mit Ärzten und Therapeuten erleben Kinder 
mit Beeinträchtigungen bei uns fachlich qualifizierte Förderung. 
Unsere Einrichtung bietet Mädchen und Jungen großzügige, helle 
Räumlichkeiten und ein abwechslungsreiches, grünes Außenge-
lände. Spielen, Klettern, Schaukeln, Toben – jeder Tag hält neue 
Abenteuer für die Kinder bereit!

Unsere Grundsätze / Unser Leitbild 

 

Menschlichkeit: Wir achten das Kind  

als eigenständige Persönlichkeit.

Unparteilichkeit: Kinder lernen  

das Erkennen und Anerkennen der 

Individualität des Anderen.

Neutralität: Wir bilden Vertrauen  

und lösen Konflikte gemeinsam.

Unabhängigkeit: Wir richten unsere 

Arbeit mit Familien und Kindern  

nach den Grundsätzen des Roten  

Kreuzes aus

Freiwilligkeit: Kinder lernen sich  

aus freiem Willen für andere einzu

setzen, ohne auf den eigenen Vorteil 

zu schauen.

Einheit: Unter der Idee der menschli-

chen Tätigkeit arbeiten wir konstruktiv 

miteinander.

Universalität: Wir sind Teil einer welt-

weiten Gemeinschaft und fühlen uns 

der Idee des Roten Kreuzes verpflichtet.



Herzlich willkommen! 
Kinder sollen sich unbeschwert, interessiert und neugierig in 
unserer DRK Kita bewegen. Deshalb gestalten wir die Eingewöh-
nung der Mädchen und Jungen in die neue Umgebung behutsam 
zusammen mit den Eltern. Das Kind bestimmt die Dauer des Ein-
gewöhnungsprozesses selbst. Wir orientieren uns dabei am „Berli-
ner Eingewöhnungsmodell“. Gemeinsam mit Ihnen kann Ihr Kind 
die Räumlichkeiten der Einrichtung erforschen und gleichzeitig 
die Erzieherinnen und andere Kinder kennenlernen. Während 
der ersten Tage helfen Sie Ihrem Kind, indem Sie es begleiten und 
ihm als sichere Basis zur Verfügung stehen. 
In unserer Kita werden die Mädchen und Jungen einer Stamm-
gruppe zugeordnet. Jede Familie hat eine Bezugsperson, die 
sie in den ersten Wochen intensiv betreut und Ihnen und Ihrem 
Kind die Eingewöhnung erleichtert. Nachdem Ihr Kind die neue 
Umgebung besser kennengelernt hat, verlassen Sie die Gruppe 
zunächst für kurze, später für immer längere Zeiträume. Die 
Eingewöhnung ist gelungen, wenn sich Ihr Kind der Erzieherin 
zuwendet und sich von ihr trösten, beruhigen oder ermutigen 
lässt. Jetzt kann es in der Kita auf Entdeckungstour gehen, Kon-
takte knüpfen und neue Erfahrungen sammeln.

Die Stammgruppen 

 

Eulengruppe 

Kinder im Alter  

von 2 bis 6 Jahren

Igelgruppe 

Kinder im Alter von  

6 Monaten bis unter 4 Jahren

Käfergruppe 

Kinder im Alter  

von 3 bis 6 Jahren

Katzengruppe 

Kinder im Alter von  

6 Monaten bis unter 3 Jahren

Rabengruppe 

Kinder im Alter von  

6 Monaten bis unter 3 Jahren 

 

Bis zu 4 Plätze für Kinder  

mit besonderem Förderbedarf



Kleine Kinder –  
große Herausforderung	
Säuglinge und Kleinkinder finden in unserer DRK Kita speziell 
geschulte Pädagoginnen, die ihnen Sicherheit, Vertrauen und die 
nötigen Feiräume geben, um ihre Umwelt zu entdecken. Feste Ri-
tuale im Tagesablauf, individuelle Ruhephasen, liebevolle Zuwen-
dung sowie zuverlässige Beziehungen und Kontakte zu anderen 
Kindern geben ihnen dabei Orientierung und Geborgenheit.
Bei uns erfahren die Kleinkinder in den sensiblen Entwicklungs-
phasen für Sprache und Motorik wertschätzende Unterstützung. 
Eine gut vorbereitete und anregend gestaltete Umgebung sowie 
kleine und große Herausforderungen ermutigen die Kinder, wei-
tere Entwicklungsschritte zu gehen.
Bei der Körperpflege und beim Essen unterstützen und begleiten 
wir die Kinder und motivieren sie zu immer größerer Selbststän-
digkeit. Die Altersmischung in den Gruppen ermöglicht dabei ein 
familienähnliches Zusammensein.

Der Tag für unsere Kleinen 

 

ab 7:00 Uhr	  

Gleitende Bringzeit  

Morgenkreis

9:00 Uhr 

Gemeinsames Frühstück

Danach	 Spiel- und  

Entdeckerzeit

11:30 Uhr 

Mittagessen

Anschließend Mittagsschlaf

Danach	 gleitende Abholzeit

Die Zusammenarbeit mit Familien von Kleinkindern ist bei uns 
besonders intensiv und vertrauensvoll. In regelmäßigen Informati-
onsgesprächen erhalten Eltern einen genauen Überblick über den 
Tagesablauf ihres Kindes in der Kita. Turnusmäßige Entwicklungs-
gespräche geben ihnen Aufschluss über dessen Fortschritte.



Spielen und Lernen 
gehören zusammen	
Kinder sind begeisterte Forscher und Entdecker. 
Sie stecken voller neuer Ideen und kreativer 
Einfälle. Unsere DRK Kita ist ein Ort, an dem 
Mädchen und Jungen sich wohlfühlen und in 
ihrem eigenen Tempo entwickeln können. Wir 
schaffen Bedingungen, unter denen sie ihre 
Neugier und Kreativität entfalten können. 
Selbstbewusstsein, Selbstständigkeit und Eigen-
initiative sind für uns wichtige pädagogische 
Ziele. Deswegen haben wir unsere Gruppenräu-
me als Themenräume eingerichtet. Während der 
Entdeckerzeit entscheiden die Kinder selbststän-
dig, wo, mit wem, wie lange und was sie spielen 
möchten – drinnen oder draußen.

Der Tag für unsere Großen 

 

7:00 bis 9:00 Uhr		   

Bringzeit

7:00 bis 10:30 Uhr 

Gleitendes Frühstück

8:00 bis 9:00 Uhr 

Frühsport

9:00 Uhr 

Morgenkreis

9:15 bis 10:00 Uhr 

Angebote 

10:00 bis 11:30 Uhr 

Entdeckerzeit

11:30 Uhr 

Abschlusskreis

12:15 bis 12:30 Uhr 

Abholzeit 

12:15 bis 13:15 Uhr 

Mittagessen

13:15 bis 14:00 Uhr 

Mittagsruhe

ab 14:00 Uhr 

Zeit zum Spielen, Kurse

14:00 bis 16:00 Uhr 

Abholzeit 

ab 16:00 Uhr 

Randstundenbetreuung  

nach Absprache

Darüber hinaus wählen sie täglich ein Angebot aus 
unseren verschiedenen Fachbereichen aus. Unsere gut 
ausgebildeten Erzieherinnen sind als Expertinnen für ihr 
Spezialgebiet verantwortlich. Sie beraten, motivieren 
und unterstützen die Mädchen und Jungen nach Neigun-
gen und Interessen und fördern Neugierde und eigene 
Ideen. Wir achten darauf, dass die Bildungsangebote 
abwechslungsreich sind und gleichzeitig ausreichend Zeit 
für das freie Spiel und Entspannung bleibt. So können 
die Kinder jeden Tag die vielen spannenden Spiel- und 
Lernmöglichkeiten nutzen, die sich ihnen in unserer Kita 
bieten.



Bildung von Anfang an
Jeder Tag in unserer DRK Kita ist so individuell wie die Kinder 
selbst. Wechselnde Bildungsangebote geben den Mädchen und 
Jungen Gelegenheit, neue Interessen zu entwickeln und Bega-
bungen zu entdecken. Eine Atmosphäre gegenseitiger Achtung 
und Wertschätzung gibt den Kindern die nötige Sicherheit, 
sich auszuprobieren und Neues dazu zu lernen. Wiederkehren-
de Rituale wie Morgen- oder Abschlusskreise, Angebots- und 
Freispielphasen, spezielle Bewegungs- und Musikangebote sowie 
der wöchentliche Marktbesuch dienen den Mädchen und Jungen 
als fester Rahmen, innerhalb dessen sie sich sicher fühlen und 
orientieren können.
Eine Vielzahl von Projekten und Kursen ergänzt unser tägliches 
pädagogisches Angebot. Darüber hinaus werden weitere Förder-
maßnahmen, wie Sprachförderung, Frühförderung und psycho-
motorische Förderung durch externe Spezialistinnen in unserer 
Einrichtung durchgeführt. 
Während des letzten Kindergartenjahres bereiten wir die zukünf-
tigen Schulkinder in enger Kooperation mit der Grundschule auf 
einen guten Start in die Schule vor. 

Bildungsbereiche

Bewegung, Körpererfahrung und Gesundheit

Spielen, Gestalten und Medien

Musik und Rhythmik

Sprache, Kommunikation  

und Schriftkultur

Naturwissenschaftliche Phänomene  

und mathematische Grunderfahrungen

Soziales Lernen und  

vorurteilsbewusste Erziehung 

 

Zusätzliche Angebote

Chor

Early English

EFFEKT Sozialkompetenztraining

Erste Hilfe

Haus der kleinen Forscher

KARATE Kid´s

Musikalische Früherziehung

Schulkindgruppe 

 

Förderangebote

Frühförderung

Psychomotorik

Sprachförderung

In der Schulkindgruppe vertiefen und erweitern sie erworbene 
Kenntnisse und Kompetenzen, die ihnen den Übergang von 
der Kita in die Schule erleichtern. Sie erweitern ihren Horizont 
bei Ausflügen ins Theater, zur Sparrenburg oder beim Besuch 
verschiedener öffentlicher und kultureller Einrichtungen. Dar-
über hinaus beschäftigen sich unsere Schulanfänger im letzten 
Kindergartenjahr intensiv mit Early English, Verkehrserziehung, 
Erste Hilfe, Ernährung, Bewegung und Entspannung. Jährlich 
wechselnde Angebote externer Kooperationspartner runden das 
Vorschulprogramm ab.



Gesund und fit sein
Bewegung, Spiel und Sport sind gute Möglichkeiten, die 
gesunde Entwicklung von Kindern zu fördern und ihnen 
damit zu Selbstvertrauen und einem positiven Körperge-
fühl zu verhelfen. Seit vielen Jahren steht daher die Er-
nährungs- und Bewegungserziehung im Zentrum unseres 
pädagogischen Konzeptes. 
Wir fördern den natürlichen Bewegungsdrang der Kinder 
mit täglichen Spiel- und Sportangeboten sowie einem an-
regenden Bewegungsumfeld. Sicherlich außergewöhnlich 
ist das professionelle und kindgerechte Karatetraining, das 
der Karateclub Sennestadt e. V. als Kooperationspartner 
unserer Einrichtung für die Vorschulkinder anbietet. 

Regelmäßige  

Bewegungsangebote 	  

 

Bewegungsbaustellen 

Bewegungsgeschichten 

Bewegungsspiele

Fußballturniere 

Gesundheitsprojekt 

Minisportabzeichen 

Schwimmtag

Spaziergänge 

Täglicher Frühsport

Waldwochen 

Wöchentliches Karate-Training 

Bei uns lernen Mädchen und 
Jungen, dass gesunde Ernäh-
rung gut tut und Spaß macht. 
Tägliches frisches Obst und 
Naturjoghurt, das gesunde und 
vielseitige Mittagessen und der 
wöchentliche Müslitag sind da-
bei fester Bestandteil unseres 
Speiseplans.
Im Rahmen von Elternaben-
den und Eltern-Kind-Aktionen 
erhalten Familien bei uns 
zahlreiche Anregungen, wie 
sie Bewegung und gesunde Er-
nährung in den Familienalltag 
integrieren können. Unsere 
pädagogischen Fachkräfte 
qualifizieren sich mit speziellen 
Fortbildungen zu den The-
men gesunde Ernährung und 
Bewegung im Kleinkind- und 
Vorschulalter laufend weiter.



Sprache wird groß geschrieben
Kinder orientieren sich beim Spracherwerb an Vorbildern wie 
Eltern, anderen Bezugspersonen und Kindern. Egal, ob Deutsch 
ihre Familiensprache ist oder ob sie Deutsch als Zweitsprache 
lernen: Kinder benötigen Unterstützung und Begleitung beim 
Spracherwerb. 

In unserer DRK Kita beginnt Sprachbildung von Anfang an. Den 
Mädchen und Jungen steht daher eine zusätzliche Fachkraft zur 
Verfügung, die ausschließlich Aufgaben der Sprachbegleitung 
übernimmt. Die Kinder erhalten alle notwendigen sprachlichen 
Anregungen, die sie für einen erfolgreichen Lebensweg in Schule 
und Beruf benötigen. Sprach- und Entwicklungsförderung ist 
dabei nicht an bestimmte Orte oder Aktivitäten gebunden. Viel-
mehr machen Kinder in Alltagssituationen wie Singen, Vorlesen, 
Nacherzählen von Erlebtem oder Rollenspielen wichtige Erfahrun-

gen beim Erlernen der deutschen Sprache.
Gerne beraten wir Sie über Fördermöglichkeiten innerhalb und 
außerhalb der Kita. Sie erhalten von uns praktische Tipps und 
Ratschläge, wie Sie Ihr Kind auch zu Hause optimal in seiner 
Sprachentwicklung fördern können!



Partner für das Kind
Voraussetzung für gelingende Bildungs- und Erziehungsarbeit ist 
eine kooperative Zusammenarbeit zwischen Eltern und Mitar-
beiterinnen in der Kita. Aufnahmegespräche in der häuslichen 
Umgebung sind dabei fester Bestandteil unserer pädagogischen 
Arbeit. Wir sind mit Ihnen über die Entwicklung Ihres Kindes im 
Gespräch. Gegenseitiges Vertrauen und Wertschätzung ermögli-
chen uns, das Kind als eigenständige Persönlichkeit zu verstehen 
und individuell fördern zu können. Ihre Meinung über unsere 
Arbeit ist uns wichtig. Für Anregungen sind wir dankbar. 
Bei den Elternabenden berichten wir über die Arbeit in der Grup-
pe sowie Planungen für die kommende Zeit und greifen aktuelle 
Themen auf. Der Elternbeirat unterstützt das Team bei dessen 
Arbeit und bereichert das Kita-Angebot mit eigenen Initiativen. 
Wir freuen uns, wenn auch Sie unsere Arbeit unterstützen – mit 
handwerklichen Fähigkeiten oder bei Festen, Ausflügen und 
Projekten. 

Zusammenarbeit mit Eltern 

 

Informations- und Anmeldetage

Aufnahmegespräch

Hospitation

Elternabende

Tür- und Angelgespräche

Elterngespräche

Feste und Projekte

Elternbeirat

Elternfrühstück/ 

offenes Eltern-Café



Kompetenz vor Ort
Als Familienzentrum helfen wir bei der Suche nach Kinderbetreu-
ung, Beratung und Bildungsangeboten vor Ort. Dabei kooperie-
ren wir mit Experten unterschiedlicher Institutionen. Wir fördern 
die individuelle Entwicklung der Kinder, stärken die Erziehungs-
kompetenz der Eltern und erleichtern die Vereinbarkeit von 
Familie und Beruf. Unsere Angebote sind alltagsnah und unkom-
pliziert. Sie können auch von Familien in Anspruch genommen 
werden, deren Kinder unsere Einrichtung nicht besuchen. Bei uns 
finden sie Möglichkeiten zum gemeinsamen Gedankenaustausch, 
unbürokratische Beratung bei der Kindererziehung, Anregungen 
für den Alltag und viel Freude bei gemeinsamen Aktionen. Alle 
Kurse und Veranstaltungen werden kostenfrei oder zu einem 
geringen Teilnehmerbeitrag angeboten. Informieren Sie sich in 
unserem aktuellen Programmheft oder direkt bei uns!

Angebote 

 

EFFEKT Sozialkompetenztraining 

für Kinder

Eltern-Café

Eltern-Kind-Gruppe

Elternfrühstück

Elterntraining

Erste Hilfe für Eltern

Erziehungsberatung

Fitness-Kurse

Frauen-Kochtreff

Kinderchor

Musikalische Früherziehung

Vermittlung von Tageseltern  

und Babysittern

Vorträge


